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NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplina Limba gi literatura rusa materna se adreseaza absolventilor
invatamantului superior de specialitate si profesorilor care se prezintd la concursul pentru ocuparea
posturilor didactice/ catedrelor vacante din invatdmantul preuniversitar. Continutul si structura
programei sunt elaborate n asa fel incat sa raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculara
sistemica in realizarea procesului educational.

Absolventii facultatilor de profil si profesorii care sustin concursul la disciplina Limba si
literatura rusa materna pot preda In invatdmantul preuniversitar, in conformitate cu prevederile in
vigoare.

Examenul este orientat spre a evalua calitatea conceptiei didactice si modalitatile concrete
prin care profesorul pune elevii in situatii de invatare eficiente, apte de a conduce la formarea
capacitatilor si a competentelor prevazute in programele scolare. Aceastd orientare este cu atat mai
necesard acum, cand flexibilitatea programelor solicita din partea profesorului efortul de a concepe
procese si parcursuri didactice flexibile, adaptate nivelului claselor de elevi cu care acesta lucreaza.

Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programd operationalizeaza profilul
absolventului de Invatimant superior, urmarind:

e cunoagterea continuturilor fundamentale si a principalelor tendinte in evolutia disciplinei
Limba si literatura rusa maternd, precum si a metodicii disciplinei;

e probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor
didactice;

e demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

Fiind date particularitatile disciplinei Limba si literatura rusa materna si influenta
modelatoare puternicd pe care aceasta o exercitd asupra formarii si dezvoltarii personalitatii
elevului, precum si asupra intregului climat educational al scolii, profesorul de Limba si literatura
rusa maternd trebuie sd demonstreze ca:

e are capacitatea de a crea experiente de invatare semnificative pentru elev;

e intelege cum invata si cum se dezvolta elevul si poate sa ofere oportunitdfi de invatare care
sprijind dezvoltarea intelectuala si sociala a acestuia;

e fintelege ca elevii sunt diferiti din punctul de vedere al modului in care invata si poate sa
ofere oportunitdti instructiv-educative adaptate la diferentele individuale de invatare;

e intelege procesele de integrare curriculara si foloseste o varietate de strategii didactice care
incurajeaza dezvoltarea gandirii critice a elevului, capacitatea de rezolvare a problemelor si
performantele lui in utilizarea noilor tehnologii,

e are capacitatea de a alege si utiliza cele mai bune metode ce vizeaza motivatia si
comportamentul pentru a crea un mediu educational care incurajeaza interactiunea sociald
pozitivd, motivatia intrinseca §i angajarea elevului in actul invatarii, sprijinind astfel
succesul scolar al acestuia;

e are capacitatea de a dezvolta activitati didactice in cadrul Curriculumului la decizia scolii,
activitati curriculare si extracurriculare inter-, pluri- si transdisciplinare;

e dezvoltd cunoagsterea si utilizarea unor variate strategii de comunicare eficienta pentru a
sprijini curiozitatea, colaborarea si interactiunea elevilor in activitatea de invatare;

e planifica activitatea de predare-invatare-evaluare pe baza competentelor curriculare, a
cunoasterii proceselor predarii-invatarii-evaluarii, a continutului disciplinei, a abilitatilor
elevilor si a diferentelor dintre elevi;

o intelege si foloseste o diversitate de strategii de evaluare pentru a aprecia si modifica
activitatile didactice, asigurand continua dezvoltare intelectuala si sociald a elevului;

e cvalueaza efectele optiunilor si actiunilor sale asupra elevilor, parintilor, altor profesori si
modifica aceste actiuni atunci cand este necesar;
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e cautd in mod activ oportunitdti pentru perfectionarea sa profesionald continua;

e contribuie la stabilirea unor relatii pozitive cu colegii, familiile elevilor si cu organizatii
existente in comunitatea in care tradieste, in asa fel incat sd stimuleze angajarea acestora in
sprijinirea activitatilor scolii;

e intelege necesitatea de a asista elevii in orientarea lor catre carierd si de a integra educatia
pentru carierd in activitatea didactica;

o Iintelege aspectele de ordin legislativ ale activitatii sale, respectiv, drepturile legale ale
elevului si parintilor, precum si propriile sale drepturi si responsabilitati;

e intelege criteriile de evaluare a activitatii sale si are capacitatea de a le integra in conceperea
si realizarea activitatii didactice.

Programa este structurata astfel:

1. disciplina de specialitate - Limba si literatura rusa materna;
2. metodica predarii disciplinei de specialitate — Metodica predarii limbii si literaturii ruse
materne;



1. DISCIPLINA DE SPECIALITATE - LIMBA SI LITERATURA RUSA MATERNA

COMPETENTE SPECIFICE

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a disciplinei Limba si

literatura rusa maternd, anumite competente specifice profesorului de Limba si literatura rusa
maternd, competente pe care acesta trebuie sa si le dezvolte si probeze pe parcursul desfasurarii
activitatii didactice. Intr-o formulare sintetica, aceste competente sunt:

Realizarea de conexiuni intre continuturile disciplinei (din cele trei domenii: limba,
literatura, comunicare) si problemele de invatare specifice domeniului;

Operarea cu programele de primar, de gimnaziu si de liceu in vederea proiectarii unui
demers didactic adaptat specificului grupului-tinta;

Aplicarea creativa si reflexiva a cunostintelor despre predarea-invétarea disciplinei;
Selectarea diverselor modalitati de abordare a textului literar si nonliterar in functie de tipul
de text discutat si grupul-tinta;

Aplicarea adecvata a principiilor si a metodelor specifice de abordare a notiunilor de limba
(fonetica, vocabular, morfologie, sintaxa, stilisticd);

Aplicarea adecvata a principiilor, formelor si metodelor specifice didacticii oralului;
Aplicarea adecvata a principiilor, formelor si metodelor specifice didacticii redactarii;
Elaborareca de teste initiale, formative si sumative in functic de obiectivele sau de
competentele vizate;

Selectarea si aplicarea unor metode de evaluare adecvate obiectivelor sau competentelor
vizate;

Analizarea unor proiecte pentru optionalul ca disciplind noud sau pentru optionalul integrat
la ciclul liceal;

Aplicarea tehnicilor comunicarii eficiente cu grupul de elevi, conform principiilor si
metodelor interactiunii educationale;

Aplicarea unor forme de management al clasei in functie de activitatea de nvatare
proiectata.

DOMENII DE COMPETENTA
1. Curriculum si proiectare didactica:

componentele curriculum-ului scolar: curriculum national, planuri-cadru, arii curriculare,
trunchi comun, discipline, programe scolare, manuale scolare, auxiliare curriculare;
curriculum national de limba si literatura rusd materna pentru ciclurile primar, gimnazial si
liceal; obiective cadru, obiective de referintd, competente generale, competente specifice;
modelul conceptual al disciplinei: paradigma comunicativ-functionala;

proiectarea activitatii didactice: planificarea calendaristica, proiectarea unitatii de Invatare
(integrarea celor trei domenii, coerenta demersului, corelarea continuturilor si a activitatilor
de invatare si a formelor de evaluare cu obiectivele/ competentele specifice anului de studiu,
metode folosite, resurse, tipuri de interactiune a grupului de elevi), proiecte de lectie (pentru
diferite tipuri de lectii), proiectarea de activititi de invatare intra -, inter - si
transdisciplinare.

2. Strategii didactice utilizate Tn procesul de predare-invdtare-evaluare la disciplina limba si
literatura rusa materna:

metode didactice specifice: clasificare, prezentare, caracterizare; utilizarea metodelor
centrate pe elev/ a tehnicilor de invatare prin cooperare;

forme de organizare a activitatii didactice: clasificare, caracterizare;

mijloacele de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare: functiile
didactice ale mijloacelor de invatdmant; tipuri de mijloace de invatamant si caracteristicile
lor.



3. Didactica lecturii:

abordarea textului literar (perspective in didactica lecturii, cai de acces spre textul literar,
ghidarea elevilor spre infelegerea, analiza si interpretarea adecvata a unui text);

didactica textului narativ (concepte de teorie literara specifice; modalitati de construire a
unor activitati de invatare vizand intelegerea si aplicarea acestor concepte; formarea unei
grile de lectura operationale pentru receptarea adecvata a textului narativ);

didactica textului dramatic (concepte de teorie literard specifice; modalitati de construire a
unor activitati de invatare vizand intelegerea si aplicarea acestor concepte; formarea unei
grile de lectura operationale pentru receptarea adecvata a textului dramatic);

didactica poeziei (concepte de teorie literara specifice; modalitafi de construire a unor
activitati de invatare vizand intelegerea si aplicarea acestor concepte; formarea unei grile de
lectura care sa conduca la receptarea adecvata a poeziei);

abordarea textului nonliterar (stiintific, publicistic, publicitar) din perspectiva
caracteristicilor stilurilor functionale si a functiilor comunicarii;

abordarea textelor apartinand altor arte din perspectiva codurilor specifice ale acestora.

4. Didactica limbii ruse materne:

abordarea notiunilor de limba conform principiului concentric al predarii-invatarii;

strategii de invatare si aplicare in contexte noi a notiunilor de fonetica, de morfologie si de
sintaxd (parcursuri inductive, deductive, analogice; analiza gramaticala, exercitiul
gramatical, compunerea gramaticala etc.);

strategii de Invatare si de aplicare in contexte noi a notiunilor de vocabular.

5. Didactica oralului:

strategii de Invatare si exersare a ascultarii active;

strategii de invatare si exersare a alcatuirii diverselor tipuri de discurs oral prevazute de
programa (monologul informativ, monologul demonstrativ, descrierea orald, povestirea
orald, rezumatul oral, dialogul formal si informal, interviul, dezbaterea, masa rotunda etc.).

6. Didactica redactarii:

strategii de invatare i exersare a redactarii unor tipuri de texte prevazute in programele
scolare: texte functionale (cerere, completare de formulare, telegrama, proces-verbal,
curriculum vitae), texte reflexive si argumentative (relatarea unor evenimente si intdmplari
din experienta personald, exprimarea unui punct de vedere: jurnalul personal, jurnalul de
lectura, jurnalul de caldtorie, argumentarea unui punct de vedere), texte imaginative
(alcdtuirea unor descrieri, dialoguri sau naratiuni pe o tema datd) sau texte despre opera
literara (rezumat, caracterizare, analiza, eseu, recenzie etc.).

7. Evaluarea rezultatelor scolare in concordantd cu obiectivele curriculare:

evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatdmant: obiective, functii, tipuri de
evaluari, caracterizare;

tipuri de evaluare (initiald, formativa, sumativa) folosite la limba si literatura rusa materna;
metode traditionale si metode alternative de evaluare (proiectul, portofoliul, autoevaluarea,
investigatia, observarea sistematici a comportamentului elevilor) care se pot aplica la
disciplina limba si literatura rusd materna;

calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate;
tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, domenii de utilizare, reguli de
proiectare, modalitati de corectare si notare;

probe de evaluare (orale, scrise, practice) folosite in orele de limba si literatura rusa materna

8. Comunicarea - mijloc al interactiunii educationale:

comunicarea in predare-invatare (adecvarea discursului la capacitatile de intelegere a
elevilor, ancorarea in cunostintele prealabile ale elevilor asupra temei etc.); comunicare
verbala, nonverbala, mixtd (congruenta acestora); rolul profesorului in structurarea la elevi a
unor modele de exprimare §i a unor atitudini care faciliteaza comunicarea;



e forme ale comunicarii didactice (prelegerea, dialogul, dezbaterea) si roluri asumate de catre
profesor (in dialog sau in dezbatere: moderator, participant, evaluator, sufleur);

¢ Dblocaje In comunicare; solutii de prevenire si depasire a acestora (tehnici de ascultare activa,
jocuri de ,incalzire®, invatare prin cooperare, tehnici nonverbale, tehnici de exprimare a
sentimentelor etc.);

e tipuri de intrebari (inchise, deschise, cu alegere multipld, intrebari concrete, intrebari
abstracte, aluzive) si adecvarea acestora la tema abordata.

9. Managementul clasei:

e rolurile profesorului in facilitarea experientelor care conduc la formarea elevilor ca buni
ascultatori si buni comunicatori: organizator, participant, resursa, evaluator, facilitator etc.;

e organizarea activitatilor de invatare prin: crearea unui climat adecvat desfasurarii orei;
folosirea unor resurse materiale adecvate; folosirea resurselor psihice ale profesorului si
elevilor (capacitati, cunostinte, experiente individuale); folosirea adecvata si eficienta a
timpului; forme de instruire (frontal, in perechi, in grupe, studiu individual) si alternarea
acestora in cadrul unei secvente didactice;

e antrenarea parintilor in fixarea unor modele de exprimare, a unei atitudini deschise fata de
comunicare;

e gestionarea situatiilor conflictuale la ora de Limba si literatura rusa materna (refuzul elevilor
de a citi, polarizarea opiniilor in cadrul unor dezbateri etc.).

10. Curriculum la decizia scolii:

e proiectarea curriculum-ului in dezvoltare locald sau la decizia scolii de tipul: optional ca
disciplind noua;

e repere/ conditionari in elaborarea CDS-ului (resurse umane, materiale, context local,
interesele elevilor);

e modalitati de adecvare a unui CDS la grupuri-tinta diferite.

11. Continuturi:

e Candidatii trebuie sa cunoasca integral confinuturile si conceptele operationale din cele trei
domenii ale disciplinei (limbd, comunicare, literaturd), prevazute in programele de ciclu
primar, de gimnaziu si de liceu, atat pe cele obligatorii, cat si pe cele facultative.

e Pentru domeniul Literatura, candidatii trebuie sd cunoasca biografia si creatiile autorilor
prevazuti in programa de liceu. De asemenea, candidatii trebuie sd cunoascd epocile
fundamentale ale literaturii ruse, curentele, genurile si speciile literare, precum si operele
literare reprezentative pentru fiecare dintre acestea.

TEMATICA PENTRU DISCIPLINA DE SPECIALITATE - LIMBA SI LITERATURA
RUSA MATERNA

|. Limba rusa

1. Fonetica si fonologie

Legile fundamentale ale foneticii limbii ruse. Tipuri de consoane. Schimbari fonetice: modificarea
aspectului fonetic al vocalelor, asurzirea consoanelor sonore, sonorizarea consoanelor surde, cazuri
particulare. Accentul. Intonatia.

2. Vocabular

Vocabularul fundamental si masa vocabularului. Sensul propriu si sensul figurat. Relatiile
semantice in semantica lexicald: polisemia, omonimia, sinonimia, antonimia.

Elemente de analiza a discursului: actele de limbaj: tipologie; enunturi-tip de realizare a
diferitelor tipuri de acte; tipuri de discurs/text: epistolar, descriptiv, narativ, incitativ,
argumentativ - caracteristici generale, moduri de structurare in perspectiva aplicatiilor didactice.

3. Morfologie

Categoriile gramaticale si lexico-gramaticale ale substantivului. Sistemul cazual al substantivului Tn
plan paradigmatic si sintagmatic. Clase de determinanti nominali; particularitdti de constructie.
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Paradigmatica verbului: timpuri, moduri, diateze, aspectul verbal si modalitatile actiunii. Verbe de
migcare si verbe pozitionale.

4. Sintaxa

Analiza paradigmatica a propozitiei si segmentarea actuald. Structura frazei. Tipurile de fraza: fraza
formata prin coordonare; fraza formata prin subordonare.

II. Literatura rusa

Repere in literatura rusa a sec. al XIX-lea.

Efervescenta prozei realiste.

Diversificarea romanului rus din punct de vedere tematic, tipologic si al structurii ca specie
literara.

Romancieri de rezonantd universala: 1.S. Turghenev, F.M. Dostoievski, L.N. Tolstoi, A.P.
Cehov.

Creatie poetica: A.S. Puskin, M.I. Lermontov, F.I. Tiutcev. Dramaturgie: N.V. Gogol, A.N.
Ostrovski.

Evolutia literaturii ruse in perioada Veacului de argint. Curente literare. Reprezentanti.

Mari prozatori rusi din secolul XX. Mihail Solohov. Mihail Bulgakov. Boris Pasternak.
Andrei Platonov.

Literatura emigratiei ruse si a universului concentrationar. Folclorul si traditiile rusilor
lipoveni.
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2. METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE SPECIALITATE - METODICA PREDARII
LIMBII SI LITERATURII RUSE MATERNE

TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII LIMBII SI LITERATURII RUSE
MATERNE

I. Specificul predarii-invatarii-evaludrii limbii ruse in invataméantul gimnazial si liceal cu
predare in limba rusa/ sau la clasele unde se studiaza limba si literatura rusd din invatdmantul
gimnazial si liceal cu predare intr-o alta limba decat rusa materna.

Specificul curriculum-ului pentru disciplina Comunicare in limba rusd maternda/ Limba si
literatura rusa materna (ciclul gimnazial si liceal);

Influenta fenomenelor de transfer si de interferentd asupra Invatarii si perfectionarii
cunostintelor de limba rusa;

Proiectarea activitatilor didactice in maniera integrata;

Modelul comunicativ-functional si abordarea continuturilor la nivelul fiecarei clase;
Abordarea elementelor de constructie a comunicarii din perspectivd functionala, aplicativa,
conform programelor scolare in vigoare;

Specificul organizarii lectiilor de comunicare in limba rusa la nivelul claselor la care aceasta
se studiaza;

Metode si procedee specifice invatarii limbii ruse, ca limba materna;

Forme de organizare a activitatilor de invatare in limba rusa; strategii de diferentiere,
individualizare; invatarea prin cooperare etc.

II. Aspecte metodologice privind curriculumul de limba si literatura rusa in invatimantul
gimnazial si liceal
1. Comunicarea orala (receptarea mesajului oral, exprimarea orala)

Strategii de formare a comportamentului de receptor/ emitator de mesaje orale;

Strategii de formare a campului auditiv (propozitie, cuvant, silaba, sunet);

Strategii de inviatare-predare-evaluare la disciplina Comunicare in limba rusa maternal
Limba si literatura rusa materna (ciclul gimnazial si liceal);

Activitdti de invatare care contribuie la sesizarea elementelor semnificative ale unui mesaj
ascultat (reluari si rafindri ca ascultare activa/ corijari/ exemplificari la toate clasele de
studiu);

Metode si mijloace de invatamant folosite in formarea si dezvoltarea exprimarii orale in
limba rusa;

Formarea si dezvoltarea competentelor de comunicare in limba rusa: continuturi i contexte
de realizare, criterii si cerinte in exersarea exprimarii corecte, respectarea normelor
ortoepice.

2. Comunicarea scrisa (receptarea mesajului scris, exprimarea scrisa)

Strategii de formare a campului vizual (propozitie, cuvant, silaba, literd);
Strategii de invatare-predare-evaluare a citit-scrisului in limba rusa la nivelul tuturor claselor
gimnaziale si liceale (metode si procedee specifice, mijloace de invatdmant);
Specificul aborddrii textelor in Invatamantul gimnazial si liceal, corelarea lor cu
particularitatile de varsta, acumulari etc.:
- Textul narativ (elaborarea planului de idei, povestirea/naratiunea, dialogul, descrierea,

personajul literar etc.);

- Textul liric (strofa, versul);

- Textul nonliterar.
Organizarea textului scris, in functie de scopul redactarii:



- Tehnica elaborarii unui text scris: planul initial, partile componente ale unei compuneri.
Contexte de realizare pentru clasele a V-a —a Vlll-g;

- Scrierea functionala (bilet, felicitare, afis, fluturas, invitatie, email etc.);

- Scrierea imaginativa (pe baza unui sir de Intrebari, pe baza unui suport vizual etc.);

- Scrierea despre textul literar (povestirea, descrierea).

e Formarea deprinderilor de exprimare scrisd in invatdmantul gimanzial si liceal —
particularitati ale nsusirii si rafindrii normelor limbii literare la nivelul tuturor claselor
(ortografie si punctuatie - redactari).

3. Modalitati de integrare a elementelor de constructie a comunicdrii In cadrul lectiilor de
Comunicare in limba rusa maternd/ Limba si literatura rusd materna (fonetica, vocabular, clase
morfologice, sintaxa).

4. Invatarea integrata a disciplinelor Comunicare in limba rusd maternd/ Limba si literatura rusd
maternd. (Pluridisciplinaritate, multidisciplinaritate, transdisciplinaritate, interdisciplinaritate,
diversitate/ alteritate/ interculturalitate; Abordarea specifica integrarii la disciplinele Comunicare in
limba rusa maternd/ Limba si literatura rusa maternad).

5. Modalitati de activizare a elevilor in lectia de Comunicare in limba rusa maternd/ Limba si
literatura rusd maternd (Forme de organizare; strategii de diferentiere, individualizare; invatarea
prin cooperare);

I11. Evaluarea nivelului de pregitire a elevilor la Comunicare in limba rusid maternd/ Limba si
literatura rusd maternd.

e Forme/ tipuri de evaluare a rezultatelor si a progresului scolar;

e Metode traditionale si alternative de evaluare;

e Tipuri de itemi utilizati In practica scolara (nivel adecvat pentru gimnaziu si liceu).

Bibliografie

1. Cerghit, 1. 1983, Perfectionarea lectiei in scoala moderna, E.D.P., Bucuresti.

2. Cristea, S. 2002, Dictionar de pedagogie, Editura Litera, Chisinau.

3. Dulama, Maria Eliza 2008, Metodologii didactice activizante. Teorie si practica, Editura
Clusium, Cluj-Napoca, 396 p.

4. Manolescu, Marin 2002, Evaluarea scolara - un contract pedagogic, 2002, Bucuresti:
Editura Fundatiei “ Dimitrie Bolintineanu ”, 248 p.

5. Marinescu, M., Feodor Chirila, Metodica predarii limbii ruse, Editura Universitatii
Bucuresti, 1993.

6. AxknmmHa, A.A., Yuumcs yyums, Mocksa, 1997.

7. Feodor, Chirila, Traducerea ca procedeu eficient in predarea limbilor straine, ,Limbile
straine in scoala”, vol. 11, 1986, p.34-39.

8. Feodor Chirila, IIlpobremvr unmencugukayuu ob6yueHus pycckomy s3blKY 6 PYMBIHCKOU
wrone, In vol. Filologie rusa”, XV-XVI, Editura Universitatii Bucuresti, 1998, p.299-309.

9. Feodor Chirila, IToucku nosozco konyenmyaibno2o nooxoda Kk 00y4eHUI0 pYCCKOMY 3bIKY, N
vol. ,,Filologie rusa”, XVII, Editura Universitatii Bucuresti, 1999, p. 357-37.

NOTA: Bibliografia pentru metodica de specialitate include si planurile cadru, programele
scolare pentru disciplina Limba si literatura rusd materna, precum si manualele cuprinse n
catalogul manualelor scolare valabile in invatamantul preuniversitar, in anul scolar in care se
sustine examenul.



