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A. NOTĂ DE PREZENTARE 

 

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE  se adresează absolvenţilor facultăţilor de 

profil şi maiştrilor instructori care se prezintă la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ 

catedrelor vacante din învăţământul preuniversitar. Conţinutul şi structura programei sunt elaborate 

în aşa fel încât să răspundă schimbărilor impuse de abordarea curriculară sistemică în realizarea 

procesului educaţional.  

Structura arborescentă şi sistemul modular de organizare curriculară pentru învăţământul 

tehnologic solicită abordarea structurală a desfăşurării procesului de învăţământ. 

Programa de concurs este elaborată în acord cu programele şcolare/curriculumul în vigoare 

din învăţământul preuniversitar pentru respectiva disciplină şi cu programele pentru evaluările şi 

examenele naţionale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programă operaţionalizează 

profilul maistrului instructor, urmărind: 

 cunoaşterea de către maistru instructor a conţinuturilor ştiinţifice şi a principalelor 

tendinţe în evoluţia disciplinelor de pregătire profesională şi a metodicii predării 

acestora;  

 utilizarea competentă a documentelor şcolare reglatoare; 

 capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor 

didactice la conţinuturi; 

 capacitatea de proiectare şi realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, şi 

multidisciplinar, în concordanţă cu standardele de pregatire profesională ;  

 capacitatea de proiectare şi realizare a evaluării competenţelor dobândite de elevi; 

 demonstrarea abilităţilor de comunicare, empatice şi de cooperare necesare realizării 

actului educaţional. 

Au fost urmărite formarea şi structurarea competenţelor pentru maiştri instructori, cu 

aplicare la specificul activităţilor de instruire practică. Pe lângă competenţele specifice, în 

specialitate, sunt vizate competenţele pentru îndeplinirea eficientă a unui rol social precum şi 

competenţele metodice. 

Conţinuturile programei urmăresc sporirea flexibilităţii, mobilităţii ocupaţionale şi creşterea 

gradului de adaptabilitate a maiştrilor instructori la evoluţia tehnică, tehnologică şi economică în 

domeniu. 

B. COMPETENŢE SPECIFICE 

Programa vizează, pe lângă conţinuturile ştiinţifice şi cele de metodică a disciplinelor, 

anumite competenţe specifice maistrului instructor pentru discipline Tehnologice, competenţe pe 

care acesta trebuie să şi le dezvolte şi probeze pe parcursul desfăşurării activităţii didactice. 

1 Cunoaşterea şi aprofundarea de către candidaţi a conţinuturilor ştiinţifice şi metodice 

de specialitate; 

2 Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de învăţământ, calificării şi 

specificului clasei, în conformitate cu standardele de pregătire profesională şi curriculumul în 

vigoare; 

3 Realizarea corelaţiilor intra, inter şi pluridisciplinare ale conţinuturilor; 

4 Proiectarea activităţilor de pregătire/instruire practică.  

5 Selectarea şi aplicarea metodelor și instrumentelor de evaluare adecvate activităţii de 

pregătire/instruire practică; 

6 Exploatarea utilajelor, instalaţiilor şi echipamentelor în condiţiile respectării 

normelor de sănătate și securitate în muncă, prevenirea și stingerea incendiilor şi de protecţia 

mediului înconjurător; 

7 Respectarea normelor de calitate pentru desfăşurarea proceselor, obţinerea 

produselor şi oferirea serviciilor. 
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C. TEME DE SPECIALITATE 

OPERAȚII  ȘI  UTILAJE  ÎN INDUSTRIA  ALIMENTARĂ 

1. Elemente de calcul tehnic 

Termeni specifici unui proces tehnologic 

- Materii prime, materii auxiliare, subproduse, deşeuri, produse finite, operaţie, aparate, proces 

tehnologic, schemă de fabricaţie, capacitatea de producţie, capacitatea de prelucrare. 

Operaţii 

Clasificarea operaţiilor unitare: 

- după natura operației;  

- după natura fenomenului de transfer care stă la baza operației. 

Calculul cantităţilor de materii prime, semifabricate şi produse finite 

- Bilanţ de materiale total şi parţial (aplicații); 

- Capacitate de producţie (aplicații), capacitate de prelucrare (aplicații); 

- Randament de fabricație (aplicații); 

- Consumuri specifice (aplicații). 

2. Transportul materialelor fluide (pompe) 

- Starea fluidă a materiei: definiţie, descrierea fluidelor; 

- Mărimi fizice caracteristice fluidelor; 

-     Statica fluidelor; 

-     Curgerea fluidelor; 

- Clasificarea pompelor pentru transportul fluidelor; 

- Pompe pentru transportul fluidelor: 

-fără elemente mobile (ejectorul, sifonul, pompa gaz-lif -Mammut, pompa Montejus);  

-cu elemente mobile (pompe: cu pistoane, cu roţi dinţate, rotative, centrifuge - pompa centrifugă 

simplă, pompa centrifugă cu mai multe efecte, pompă centrifugă cu stator); 

-    Rolul funcţional al pompelor pentru gaze. 

3. Transportul materialelor solide:  

-  Condiţii generale care se impun mijloacelor de transport şi ridicat; 

-  Clasificarea mijloacelor de transport; 

-  Mijloace de transport cu acţiune continuă – avantaje; 

-  Utilaje de transport cu acţiune continuă (transportorul cu bandă, cu palete, elevatorul cu cupe, 

transportorul melc); 

-  Mijloace de transport gravitaţional (planuri înclinate, jgheaburi, tuburi, transportoare cu role); 

-  Mijloace de ridicat şi transportat cu acţiune intermitentă (pe şine, pe sol); 

-  Transportul hidraulic: descrierea operației, condiții de transport, instalații de transport hidraulic; 

-  Transportul pneumatic: definiție, principiul de realizare a transportului pneumatic, avantaje şi 

dezavantaje, instalaţii de transport pneumatic (prin aspiraţie; prin refulare); 

4. Mărunţirea în industria alimentară: 

-  Definiţia operaţiei şi a gradului de mărunţire 

-  Scopul operaţiei de mărunţire 

-  Metode şi procedee de mărunţire  

-  Utilaje pentru mărunţirea materialelor solide: 

- maşini de mărunţire prin compresiune (concasorul cilindric); 

- maşini de mărunţire prin dezintegrare (moara cu ciocane); 

- maşini pentru măcinare (valţul automat). 

-  Utilaje pentru mărunţirea materialelor cu consistență mare: 

- maşini de tăiat: clasificarea maşinilor de tăiat (maşina de tăiat legume, volful, cuterul) 
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5. Separarea materialelor solide: 

-  Calibrare, sortare, cernere – definiţii, scopul operaţiei de separare a materialelor solide; 

-  Cernerea - principii generale, metode de realizare a cernerii, factorii care influenţează cernerea, 

clasificarea aparatelor de cernere; 

- Utilaje și aparate (grătare, ciururi, site, sita plană, triorul cilindric, tararul, separatorul 

electromagnetic) 

 

6. Separarea amestecurilor eterogene lichide și gazoase: 

-  Amestecuri eterogene-definiţie, clasificare, aplicaţii în industria alimentara 

-  Tipuri de amestecuri eterogene 

-  Metode de separare a amestecurilor eterogene 

-  Sedimentarea - definirea operaţiei, factorii care influențează sedimentarea 

-  Utilaje pentru sedimentare (camere de desprăfuire, decantoare, vase florentine) 

-  Filtrarea - definirea operaţiei, factorii care influențează viteza de filtrare 

- Utilaje pentru filtrare (filtre pentru amestecuri eterogene gazoase, filtre pentru amestecuri 

eterogene lichide) 

-  Centrifugarea - definirea operaţiei, clasificarea centrifugelor. Utilaje pentru centrifugare 

(centrifuge decantoare verticale, centrifuge filtrante, centrifuge fără elemente în mişcare) 

 

7. Amestecarea materialelor solide, lichide și păstoase:  

-  Definiţia amestecării, eficienţa amestecării, factorii care influenţează amestecarea, clasificarea 

amestecării, aplicaţii în industria alimentara  

-  Metode de amestecare 

-  Amestecarea materialelor solide 

- aparate și utilaje folosite pentru amestecarea materialelor solide (amestecător elicoidal 

orizontal, vertical, amestecătoare cu mişcare de rotaţie) 

-  Amestecarea materiale păstoase 

- aparate și utilaje folosite pentru amestecarea materialelor păstoase (amestecătoare cu braţ 

ramificat şi cuva mobilă, cu cuvă dubla, cu cuvă rabatabilă, mixere) 

-  Amestecarea în mediu lichid 

- aparate și utilaje folosite pentru amestecarea în mediu lichid (amestecătoare pneumatice, cu 

circularea lichidului, cu amestecătoare cu braţe şi cu elice) 

 

8.Transmiterea căldurii: 

-  Definirea căldurii, scop; 

-  Modul de transmitere a căldurii: conducţie, convecţie, radiaţie, mixt (definiţii); 

- Agenţi termici: definiţii, condiţii îndeplinite de agenţii termici (agenţi de încălzire, agenţi de 

răcire); circulaţia agentului termic faţă de  materialul de prelucrat; 

- Schimbătoare de căldură: definiţie, tipuri constructive - cu manta, multitubular, cu serpentină, cu 

aripioare, cu plăci (construcţie, funcţionare, deservire, NSSM);. 

 

9. Operaţii bazate pe transferul de căldură: 

- Pasteurizarea: definiție, clasificare, utilaje: pasteurizatorul tunel, pasteurizatorul cu placi 

(Schimbătorul de căldură cu plăci); 

-  Sterilizarea: definiție, factori, utilaje: autoclava, sterilizatorul hidrostatic Stork; 

-  Condensarea: definiție, metode, clasificarea condensatoarelor, condițiile condensatoarelor, 

scopurile operaţiei de condensare; 

-  utilaje de condensare: condensatorul barometric cu talere perforate, condensator semibarometric, 

condensatorul multitubular; 

-  Refrigerarea și congelarea (caracterizare). 
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10. Operaţii care asigură conservarea prin reducerea umidităţii: 

-  Concentrarea: definiție, principiile generale ale concentrării, aparate - instalaţia de concentrare cu 

efect simplu, cu efect multiplu, concentrator multitubular, concentrator cu circulație forțată. 

-  Uscarea: definiţie, mecanismul operaţiei de uscare, factorii care influenţează operaţia de uscare;  

  - metode de uscare: clasificare; uscarea convectivă, conductivă, sub presiune, prin 

sublimare, prin radiaţie (definiţii); 

- utilaje: uscătorul turn, uscătorul cu valţuri, uscătorul prin pulverizarea produsului, 

uscătorul cu strat fluidizat. 

 

11. Norme de securitate și sănătate în muncă şi apărarea împotriva incendiilor specifice 

domeniului Industrie alimentară. 

Notă: pentru toate utilajele şi instalaţiile specificate în programă se vor avea în vedere avantaje şi 

dezavantaje, domeniul de utilizare, deservirea, construcţia şi modul de funcţionare ale acestora, cu 

recunoaşterea reperelor dintr-o figură dată, NSSM). 
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D. TEME DE DIDACTICĂ GENERALĂ ȘI METODICA PREDĂRII 

a. Proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţii didactice 

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum în dezvoltare locală. Produse și documente 

curriculare: planuri cadru, planuri de învățământ, standarde de pregătire profesională, programe 

școlare/curriculum, manuale școlare, auxiliare didactice. Alţi termeni de referinţă ai curriculumului 

naţional: arii curriculare, discipline, module. 
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2. Proiectarea activităţii didactice: elaborarea planificării calendaristice, proiectarea 

lecţiilor/activităților didactice. 
 
 

b. Strategii didactice utilizate în procesul de instruire. Strategii şi modalităţi de integrare în 

lecţie a activităţilor cu caracter practic – aplicativ. 

1. Strategii didactice. Definiții, Caracterizare. Tipologie. 

2. Metode de învățământ: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de învățământ în 

cadrul lecției. Metode și tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor și 

tehnicilor didactice interactive în cadrul diferitelor tipuri de lecții. 

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activității didactice. Lecția, unitate 

didactică fundamentală: definiție, evenimentele lecției, tipuri și variante de lecții. 

4. Mijloace de învăţământ şi integrarea lor în procesul de predare-învăţare-evaluare. Funcţiile 

didactice ale mijloacelor de învăţământ. Clasificarea și caracteristicile mijloacelor de învăţământ. 

Mediul de instruire. Cerințe în organizarea mediului de instruire. 

 

c. Evaluarea rezultatelor școlare 

1. Evaluarea, componentă fundamentală a procesului de învăţământ. Funcţiile evaluării. Formele 

evaluării. Obiectivele evaluării. Proiectarea evaluării. 

2. Metode și instrumente de evaluare. Metode și instrumente tradiţionale de evaluare. Metode 

complementare/alternative de evaluare. 

3. Tipologia itemilor: definiţie, clasificări, caracteristici, reguli de proiectare, modalităţi de evaluare 

şi de notare, avantaje și dezavantaje/limite în proiectare și utilizare. 

4. Calităţile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate şi aplicabilitate. 

5. Notarea școlară. Variabilitatea notării. Factori ai variabilității aprecierii și notării. Erori în 

evaluarea școlară/Efecte perturbatoare în apreciere și notare. 
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