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A. NOTĂ DE PREZENTARE 

 

Programa pentru disciplina FARMACIE se adresează absolvenților facultăților de profil și 

profesorilor care se prezintă la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ catedrelor vacante 

din învățământul preuniversitar.Conținutul și structura programei sunt elaborate pe baza 

standardului ocupațional „Profesor pentru învățământul gimnazial și pentru învățământul liceal”, în 

așa fel încât să răspundă schimbărilor impuse de abordarea curriculară sistemică în realizarea 

procesului educațional.  

Structura arborescentă și sistemul modular de organizare curriculară pentru învățământul 

tehnologic, solicită abordarea structurală a desfășurării procesului de învățământ. 

Programa de concurs este elaborată în acord cu programele școlare/curriculumul în vigoare 

din învățământul preuniversitar pentru respectiva disciplină și cu programele pentru evaluările și 

examenele naționale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programă operaționalizează 

profilul absolventului de învățământ superior, urmărind: 

- cunoașterea de către profesor a conținuturilor știintifice și a principalelor tendințe în evoluția 

disciplinelor de pregătire profesională și a metodicii predării acestora;  

- utilizarea competentă a documentelor școlare reglatoare; 

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la 

conținuturi; 

- capacitatea de proiectare și realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, și multidisciplinar, 

în concordanță cu standardele de pregătire profesională ;  

- capacitatea de proiectare și realizare a evaluării competențelor dobândite de elevi; 

- demonstrarea abilităților de comunicare, empatice și de cooperare necesare realizării actului 

educațional. 

Fiind date particularitățile disciplinelor tehnologice și rolul pe care acestea îl au asupra 

formării și maturizării profesionale a elevului, precum și asupra întregului climat educațional al 

școlii, profesorul trebuie să demonstreze că: 

- înțelege conceptele centrale și metodele de investigație specifice disciplinelor pe care le predă; 

- are capacitatea de a crea experiențe de învățare semnificative pentru elev; 

- înțelege cum învață și cum se dezvoltă elevul și poate să ofere oportunități de învățare care 

sprijină dezvoltarea profesională a acestuia; 

- înțelege că elevii sunt diferiți din punctul de vedere al felului în care învață și poate să ofere 

oportunități instructiv-educative adaptate la diferențele individuale de învățare; 

- înțelege procesele de integrare curriculară și folosește o varietate de strategii didactice care 

încurajează dezvoltarea gândirii critice a elevului, capacitatea de rezolvare a problemelor și 

performanțele lui în utilizarea noilor tehnologii; 

- are capacitatea de a alege și utiliza cele mai bune metode ce vizează motivația și 

comportamentul pentru a crea un mediu educațional care încurajează interacțiunea socială pozitivă, 

motivația intrinsecă și angajarea elevului în actul învățării, sprijinind astfel succesul școlar al 

acestuia; 

- dezvoltă cunoașterea și utilizarea unor variate strategii de comunicare eficientă pentru a sprijini 

curiozitatea , colaborarea și interacțiunea elevilor în activitatea de învățare; 

- planifică activitatea de predare-învățare pe baza competențelor curriculare, a cunoașterii 

proceselor predării-învățării, a conținutului disciplinei, a abilităților elevilor și a diferențelor dintre 

elevi; modelează activitatea la clasă conform obiectivelor evaluării; 

- înțelege și folosește o diversitate de strategii de evaluare pentru a aprecia și modifica activitățile 

didactice, asigurând continua dezvoltare intelectuală și socială a elevului; 

- evaluează efectele opțiunilor și acțiunilor sale asupra elevilor, părinților, altor colegi (profesori) 

și modifică aceste acțiuni atunci când este necesar; 

- caută în mod activ oportunități pentru perfecționarea sa profesională continuă; 
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- contribuie la stabilirea unor relații pozitive cu colegii, familiile elevilor și altor organizații 

existente în comunitatea în care trăiește, în așa fel încât să stimuleze angajarea acestora în 

sprijinirea activităților școlii; 

- înțelege necesitatea de a asista elevii în orientarea lor către carieră și de a integra educația pentru 

carieră în activitatea didactică; 

- înțelege aspectele de ordin legislativ ale activității sale, respectiv, drepturile legale ale elevului 

și părinților, precum și propriile sale drepturi și responsabilități; 

- înțelege criteriile de evaluare a activității sale și are capacitatea de a le integra în conceperea și 

realizarea activității didactice. 

 

B. COMPETENȚE SPECIFICE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE 
 

Programa vizează, pe lângă conținuturile științifice și cele de metodică a disciplinelor, 

anumite competențe specifice profesorului de discipline tehnologice, competențe pe care acesta 

trebuie să și le dezvolte și probeze pe parcursul desfășurării activității didactice. Într-o formulare 

sintetică, aceste competențe sunt: 

1. Cunoașterea și aprofundarea de către candidați a conținuturilor științifice de specialitate și 

metodice pentru disciplinele tehnologice. 

2. Aplicarea adecvată a principiilor și metodelor specifice didacticii disciplinelor tehnologice. 

3. Realizarea corelațiilor intra, inter și pluridisciplinare a conținuturilor. 

4. Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de învățământ, calificării și specificului 

clasei, în conformitate cu standardele de pregătire profesională și curriculumul în vigoare. 

5. Proiectarea demersurilor didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la 

conținuturi. 

6. Selectarea și aplicarea unor metode și intrumente de evaluare adecvate obiectivelor evaluării 

și/sau competențelor/rezultate ale învățării vizate. 

7. Aplicarea diferitelor forme de organizare a instruirii în conformitate cu demersul didactic 

proiectat. 

 

C. TEME DE SPECIALITATE 

 

1. Farmacocinetica generală. 

2. Farmacodinamie generală. 

3. Farmacotoxicologie generală. 

4. Antibiotice cu structura betalactamică. 

5. Antibiotice: macrolide, aminoglicozide, tetracicline, fenicoli, polipeptide și glicopeptide. 

6. Chimioterapice antibacteriene. 

7. Analgezice opioide. 

8. Analgezice antipiretice. 

9. Hipnotice și tranchilizante. 

10. Antidepresive. 

11. Simpatomimetice și simpatolitice. 

12. Parasimpatomimetice și parasimpatolitice. 

13. Farmacoterapia bolilor inflamatorii și reumatice. 

14. Antiacide, antiulceroase. 

15. Antihipertensive. 

16. Antianginoase. 

17. Antialergice. 

18. Antiastmatice. 

19. Antitusive, expectorante. 

20. Stimulatoare ale contracției miocardului, antiaritmice. 

21. Diuretice. 



 4 

22. Insulina și antidiabetice de sinteză. 

23. Anticoagulante, trombolitice, antihemoragice și antiagregante plachetare. 

24. Hipolipemiante, antiosteoporotice. 

25. Preparate oftalmice. 

26. Preparate nazale. 

27. Suspensii farmaceutice. 

28. Preparate semisolide pentru aplicații cutanate. 

29. Preparate transdermice. 

30. Preparate rectale. 

31. Comprimate, capsule. 

32. Exercitarea profesiunii de farmacist. 

33. Regimul legal general al medicamentelor de uz uman. 

34. Regimul legal special al medicamentelor psihotrope și stupefiante. 

35. Înființarea, organizarea și funcționarea farmaciei. 

36. Toxicologia substanțelor de abuz: morfina și heroina, cocaina, canabisul, LSD, nicotina. 

37. Toxicologia medicamentelor: derivați barbiturici, neuroleptice, antidepresive, analgezice- 

antipiretice, glicozide cardiotonice 

 

BIBLIOGRAFIE  

 

1. Cristea AN. Farmacologie generală, Ed. Didactică și Pedagogică, București, ediția a II-a 

(revăzută și adăugită), 2009 (cu tiraj prelungit în 2011). 

2. Cristea AN. (sub redacția). Tratat de farmacologie, Ed. Medicală, București, 2005. 

3. Dobrescu D., Negreș S., Dobrescu L., McKinnon R. Memomed 2016, ed. a 22-a, Editura 

Universitară, București, 2016. 

4. Baconi D., Bălălău D., Abraham P. Abuzul și toxicodependența. Mecanisme. Manifestări. 

Tratament. Legislație, Editura Medicală, București, 2008. 

5. Bălălău D., Baconi D. Toxicologia substanțelor medicamentoase de sinteză, Editura 

Tehnoplast Company, București, 2005. 

6. Profire L., Taușer R.G., Lupașcu D. Aspecte chimico-farmaceutice în unele clase terapeutice: 

anestezice locale și medicamente cu acțiune asupra sistemului nervos vegetativ, Editura Junimea, 

Iași, 2006. 

7. Bojita M., Roman L., Săndulescu R., Oprean R. Analiza și controlul medicamentelor, vol. 2, 

Ed. Intelcredo, Cluj-Napoca, 2003. 

8. Imre S., Muntean DL. Principii ale analizei medicamentului, Editura University Press, Târgu-

Mureș, 2006. 

9. Monciu CM., Neagu A., Nedelcu A., Aramă C., Constantinescu C. Analiză chimică în 

controlul medicamentului, Editura Medicală, București, 2005. 

10. Popovici I., Lupuliasa D. Tehnologie farmaceutică vol. I, Ed. Polirom, Iași, ediția a IV-a, 

2017; Popovici I, Lupuliasa D. Tehnologie farmaceutică vol. II, Ed. Polirom, Iași, ediția a II-a 

2017; Popovici I., Lupuliasa D. Tehnologie farmaceutică vol. III, Ed. Polirom, Iași, ediția a II-a 

2017. 

11. *** Farmacopeea Română, ediția a X-a, Ed. Medicală, București, 1993; 

*** Farmacopeea Română, ediția a X-a, Supliment 2000, Ed. Medicală, 2000; 

*** Farmacopeea Română, ediția a X-a, Supliment 2001, Ed. Medicală, 2002; 

*** Farmacopeea Română, ediția a X- a, Supliment 2004, Ed. Medicală, 2004; 

*** Farmacopeea Română, ediția a X-a, Supliment 2006, Ed. Medicală, 2006. 

12. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, titlul XIV: Exercitarea profesiunii de 

farmacist. Organizarea și funcționarea Colegiului Farmaciștilor din România, Monitorul Oficial al 

României partea I nr. 372/2006 cu modificările și completările ulterioare (M.Of. nr. 652 din 28 

august 2015). 
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13. Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, titlul XVII/XVIII: Medicamentul, 

Monitorul Oficial al României partea I nr. 372/2006, cu modificările și completările ulterioare, 

vezi M.Of.nr.652 din 28 august 2015. 

14. Legea nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substanțelor și preparatelor stupefiante 

și psihotrope Monitorul Oficial al României partea I nr. 1095/2005. 

15. Hotărârea Guvernului României nr. 1915/2006 pentru aprobarea normelor metodologice de 

aplicare a prevederilor Legii nr. 339/2005 privind regimul juridic al plantelor, substanțelor 

preparatelor stupefiante și psihotrope, Monitorul Oficial al României partea I nr. 18/11.01.2007. 

16. Legea nr. 266/2008 a farmaciei, republicată, Monitorul Oficial al României partea I nr. 

448/2009, modificată prin Ordonanța de urgență a Guvernului României nr. 

130/2010, Monitorul Oficial al României partea I nr.890/2010; Legea nr. 236/2009 pentru 

modificarea și completarea Legii farmaciei nr. 266/2008, publicată în Monitorul Oficial al 

României, Partea I, nr. 404/15.06.2009; Ordinul MS nr. 962/2009 Norme de aplicare a legii nr. 

266/2008 republicată Monitorul Oficial al României, Partea I. nr.538/03.08.2009. 

17. Ordinul ministrului sănătății nr. 444/2019 pentru aprobarea Normelor privind înființarea, 

organizarea și funcționarea unităților farmaceutice, Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 

270/2019. 

18. Curriculum național 

19. Standarde de pregătire profesională 

 

D. TEME DE DIDACTICĂ GENERALĂ ȘI METODICA PREDĂRII 

 

a. Proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţii didactice 

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum în dezvoltare locală. Produse și documente 

curriculare: planuri cadru, planuri de învățământ, standarde de pregătire profesională, programe 

școlare/curriculum, manuale școlare, auxiliare didactice. Alţi termeni de referinţă ai curriculumului 

naţional: arii curriculare, discipline, module. 

2. Proiectarea activităţii didactice: elaborarea planificării calendaristice, proiectarea 

lecţiilor/activităților didactice. 

 

b. Strategii didactice utilizate în procesul de instruire. Strategii şi modalităţi de integrare în 

lecţie a activităţilor cu caracter practic – aplicativ. 

1. Strategii didactice. Definiții, Caracterizare. Tipologie. 

2. Metode de învățământ: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de învățământ în 

cadrul lecției. Metode și tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor și 

tehnicilor didactice interactive în cadrul diferitelor tipuri de lecții. 

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activității didactice. Lecția, unitate 

didactică fundamentală: definiție, evenimentele lecției, tipuri și variante de lecții. 

4. Mijloace de învăţământ şi integrarea lor în procesul de predare-învăţare-evaluare. Funcţiile 

didactice ale mijloacelor de învăţământ. Clasificarea și caracteristicile mijloacelor de învăţământ. 

Mediul de instruire. Cerințe în organizarea mediului de instruire. 

 

c. Evaluarea rezultatelor școlare 

1. Evaluarea, componentă fundamentală a procesului de învăţământ. Funcţiile evaluării. Formele 

evaluării. Obiectivele evaluării. Proiectarea evaluării. 

2. Metode și instrumente de evaluare. Metode și instrumente tradiţionale de evaluare. Metode 

complementare/alternative de evaluare. 

3. Tipologia itemilor: definiţie, clasificări, caracteristici, reguli de proiectare, modalităţi de evaluare 

şi de notare, avantaje și dezavantaje/limite în proiectare și utilizare. 

4. Calităţile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate şi aplicabilitate. 

5. Notarea școlară. Variabilitatea notării. Factori ai variabilității aprecierii și notării. Erori în 

evaluarea școlară/Efecte perturbatoare în apreciere și notare. 
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