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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si profesorilor care se prezintd la concursul national de ocupare a posturilor didactice/
catedrelor vacante/rezervate in invatfamantul preuniversitar. Congfinutul si structura programei sunt
elaborate astfel incat sa raspundd schimbarilor impuse de abordarea curriculara sistemica in
realizarea procesului educational.

Programa de concurs este elaboratd in acord cu curriculumul scolar in vigoare din
invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplind. Profesorul de discipline tehnologice
trebuie sa demonstreze o serie de competente pe plan profesional (al specialitatii), pe plan didactic
si social. Evaluarea competentelor unui candidat necesitd urmarirea interdependentei acestor
competente. Prin concursul national de ocupare a posturilor didactice/ catedrelor vacante/rezervate
in invatamantul preuniversitar se vizeaza selectarea acelor candidati care, pe langa o foarte buna
pregatire teoretica de specialitate, demonstreaza si abilitati de construire a unui demers didactic
creativ, diferentiat, adaptat specificului diferitelor forme de invatamant, profiluri si specializari.
Programa pentru concursul national de ocupare a posturilor didactice/catedrelor declarate vacante/
rezervate in invataimantul preuniversitar permite, prin structura sa, evaluarea competentelor
candidatilor din perspectiva cunoasterii, aplicarii creative a continuturilor stiintifice si a utilizarii
adecvate a notiunilor de didactica a disciplinei.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa vizeazd, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a predarii
disciplinelor tehnologice, anumite competente specifice profesorului de discipline Tehnologice,
competente pe care acesta trebuie sa si le dezvolte si le probeze pe parcursul desfasurarii activitatii
didactice. Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra
formarii i maturizarii profesionale a elevului, precum s§i asupra Intregului climat educational al
scolii, competentele profesorului de discipline tehnologice sunt:
- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;
- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;
- explicarea unor aspecte din viata cotidiand, utilizand principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;
- utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica;
- construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la continuturi si la
particularitatile de varsta ale elevilor;
- proiectarea si realizarea demersului didactic intra-, inter-, multi- si transdisciplinar;
- proiectarea si realizarea evaluarii competentelor dobandite de elevi in conditiile asigurarii calitatii
actului educational,
- conceperea unor modalitdfi de instruire operationale in care sa predomine climatul interactiv, de
cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;
- proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la baza centrarea activitatii
pe elev si formarea competentelor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE

1. Bazele electrotehnicii:

Electrostatica: sarcina electrica, forta electrostaticd, camp electric, intensitatea campului
electric, fluxul electric, potential electric, tensiune electrica;

- capacitatea electrica, energia electrostatici. Condensatoare: definifie, clasificare, simbolizare,
marcare, materiale utilizate, retele de condensatoare, utilizare.

Electrocinetica: curent electric de conductie, intensitatea curentului de conductie, circuite electrice
de c.c. (elemente ideale si reale de circuit). Legile electrocineticii: legea lui Ohm, legea lui Joule,
teoremele lui Kirchhoff. Rezistoare: definitie, clasificare, parametri, simbolizare, materiale,
utilizare, retele de rezistoare, divizoare de tensiune si de curent.

Electromagnetism: cAmp magnetic. Intensitatea campului magnetic, flux magnetic, legea fluxului
magnetic. Forta lui Lorentz, forta lui Laplace, forta lui Ampere. Inductia electromagnetica,
autoinductia, legea inductiei electromagnetice. Inductivitate. Bobina: definire, clasificare, parametri,
simbol.

Retele de curent alternativ: producerea curentului electric alternativ monofazat si trifazat. Marimi
alternative sinusoidale (reprezentarea vectoriald a marimilor electrice, reprezentarea in complex a
marimilor electrice), conexiuni in retele trifazate, comportarea circuitelor simple in regim
permanent sinusoidal: RL, RC, RLC, LC, diagrame fazoriale.

2. Masuriri electrice in energetica:

- procesul de masurare: marimi, metode si mijloace de masurare, caracteristici metrologice ale
mijloacelor de masura, erori de masurare, clase de precizie.

- aparate electrice de masurat: clasificare, elemente constructive, marcare, simbolizare, utilizari
specifice.

- dispozitive de masura ale aparatelor electrice de masurat analogice: elemente constructive,
principiul de functionare a dispozitivelor de masurd: magnetoelectrice, feromagnetice,
electrodinamice, ferodinamice.

Masurarea marimilor electrice in curent continuu:

- masurarea intensitatii curentului electric: definitie, montarea ampermetrelor in circuit, extinderea
domeniului de masura la ampermetre (rezistenta de sunt).

- masurarea tensiunii electrice: definitie, montarea voltmetrelor in circuit, extinderea domeniului de
masurd la voltmetre (rezistenta aditionala).

- masurarea rezistentei electrice: definitie, mdsurarea cu montajul volt-ampermetric, ohmmetre si
megohmmetre, puntea Wheatstone.

- masurarea puterii electrice: definitie, masurarea cu montajul volt-ampermetric, wattmetre.
Masurarea marimilor electrice in curent alternativ:

- madsurarea intensitatii curentului electric alternativ. Extinderea domeniului de masurd la
ampermetre (transformatoare de curent)

- masurarea tensiunii electrice alternative. Extinderea domeniului de masurd la voltmetre
(transformatoare de tensiune).

- masurarea puterii electrice in circuite de c.a.m.: masurarea puterii aparente cu montajul volt-
ampermetric, masurarea puterii active cu wattmetrul, masurarea puterii reactive cu varmetrul,
madsurarea indirecta a puterii reactive.

- masurarea energiei electrice cu contorul

3. Masuriri electronice in energetica:

- aparate de masurd digitale: principiul de functionare, schema-bloc generala, tipuri, masurarea
marimilor electrice cu ajutorul aparatelor digitale.

- generatoare de semnal: definitie, tipuri, principiul de functionare, schema-bloc generald, functii,
panou frontal, utilizare.

- osciloscopul: proprietati, principiul de functionare, schema-bloc generala, functii, panou frontal,
vizualizarea semnalelor electrice si a parametrilor, masurarea marimilor electrice si a parametrilor
cu ajutorul osciloscopului.



4. Aparate electrice: aparate electrice de joasa tensiune: clasificare, rol, marimi nominale, semne
conventionale, utilizari, solicitari. Aparate de conectare. Aparate de comanda. Aparate de reglare.
Aparate de semnalizare. Aparate de protectie. Aparate pentru automatizari. Aparate pentru instalatii
de iluminat si prize.

5. Masini electrice: generalitati: definitii, clasificare, semne conventionale, domenii de utilizare,
marimi nominale.

- transformatoare: rol, constructie, conexiunile transformatoarelor trifazate, principiul si ecuatiile de
functionare ale transformatorului monofazat;

- magini electrice de curent continuu: rol, constructie, principiul de functionare;

- Masini electrice de curent alternativ (asincrone, sincrone): rol, constructie, principiul de
functionare

- caracteristicile electromecanice ale motoarelor electrice

6. Structura si organizarea sistemelor de producere, transport si distributie a energiei
electrice

- sistemul energetic: elemente componente, caracteristicile, interconectarea sistemelor energetice;

- centrale electrice: centrale termoelectrice: principiul de functionare, instalatii si echipamente
specifice, scheme functionale, instalatii specifice, randamentul circuitului termic si metode de
imbunatatire a acestuia. Centrale hidroelectrice: amenajari hidroelectrice (clasificare, scheme),
principalele instalatii ale amenajarilor CHE, turbine hidraulice. Centrale nuclearoelectrice: reactia
de fisiune nucleara, combustibili nucleari, reactorul nuclear, instalatii specifice.

- retele electrice: linii electrice aeriene: clasificare, elemente constructive, exploatare si intretinere,
elemente de calcul mecanic si electric. Linii electrice subterane: clasificare, elemente constructive,
exploatare si intretinere. Statii si posturi de transformare: rol, tipuri constructive, scheme de
conexiuni. Scheme de conexiuni ale retelelor electrice: retele de transport, retele de distributie.

- aparatajul electric din centrale si statii: aparate electrice de comutatie: arcul electric, intreruptoare
de inalta tensiune, separatoare de inaltd tensiune; dispozitive de actionare a Intrerupatoarelor si
separatoarelor. Aparate electrice de protectie: sigurante fuzibile de nalta tensiune, descarcatoare
electrice.

- curenti de scurtcircuit:tipuri, cauzele curentilor de scurtcircuit, efectele curentilor de scurtcircuit,
limitarea curentilor de scurtcircuit

- tratarea neutrului retelelor electrice: retele cu neutrul izolat, retele cu tratat cu bobina de stingere,
retele cu neutrul legat direct la pamant.

7. Surse regenerabile de energie: energia solara: instalatii fotovoltaice, elemente componente,
elemente de proiectare. Energia eoliana: instalatii eoliene, elemente componente, elemente de
proiectare.

8. Solicitiri si defecte ale instalatiilor si echipamentelor energetice: tipuri de solicitari, tipuri de
defecte, defecte la instalatii si echipamente energetice: transformatoare de putere, transformatoare
de masura, generatoare sincrone, linii electrice aeriene si subterane, intreruptoare si separatoare de
inalta tensiune.

9. Sisteme de automatizare:

Sisteme de reglare automata: generalitati: clasificare, schema bloc, elemente componente.

- traductoare: principiul de functionare, schema bloc, tipuri.

- regulatoare automate: clasificare, schema bloc, tipuri.

- elemente de executie: principiul de functionare, clasificare, structura generala, tipuri.

- sScheme de reglare automata

Sisteme de comanda automatd folosite in energetica: de sincronizare automatd a generatoarelor
sincrone, de reanclangare automata rapida a liniilor (RAR), de anclansare automata a alimentarii de
rezerva (AAR), de descarcare automata a sarcinii (DAS), de reanclansare automata a sarcinii
(RAS), de separare automata a sistemelor interconectate.

Principiul si metodele de reglare automata a tensiunii din instalatiile electroenergetice (RAT): prin
variatia tensiunii de excitatie a generatorului, prin variatia raportului de transformare al
transformatoarelor.



Principiul de reglare automata a frecventei si puterii active din instalatiile electroenergetice.

10. Sisteme de protectie:

- tipuri de protectii prin relee: (protectii maximale de curent, protectii minimale de tensiune de
tensiune, protectie directionala, protectie diferentiald, protectie cu filtre, protectie prin curenti de
inalta frecventa, protectie termica, protectie cu relee cu gaze).

- protectia generatoarelor sincrone : defecte si regimuri anormale de functionare la generatoarele
sincrone. Rolul protectiei generatoarelor. Protectii impotriva defectelor si regimurilor anormale de
functionare statorice. Protectii impotriva defectelor si regimurilor anormale de functionare rotorice.
- protectia transformatoarelor electrice: defecte si regimuri anormale de functionare la
transformatoare. Rolul protectiei transformatoarelor. Tipuri de protectii folosite la transformatoare
(protectia maximald de curent, protectia diferentiala longitudinala, protectia cu relee de gaze,
sectionarea de curent).

- protectia liniilor electrice: protectia liniilor electrice radiale : asigurarea selectivitatii protectiilor.
Protectia maximala de curent temporizata. Sectionarea de curent.

- protectia liniilor electrice buclate: asigurarea selectivitatii protectiilor. Protectia maximald de
curent directionald temporizata. Sectionarea de curent directionala.

- protectia liniilor electrice complex buclate: protectia de distantd, protectii diferentiale, protectii
prin nalta frecventa.

- protectia blocurilor generator — transformator;

- protectia motoarelor electrice.

D. BIBLIOGRAFIE PENTRU TEMATICA DE SPECIALITATE

1. |IsacE. Masurari electrice si electronice, manual | Editura  Didacticd  si
pentru clasele a X-a, a Xl-a si a XII-a Pedagogica
Bucuresti, 1999
2. | Mares F., s.a. Electrotehnicd si  masurari electrice, | Editura At Grup
Domeniul electric, clasa a X-a Editorial,

Bucuresti, 2006

3. Emil Cazacu

Instalatii electrice moderne. Baze teoretice,

Editura Matrixrom

elemente de calcul si proiectare Bucuresti, 2017
4. | Mares F., Masurdri electrice Editura CD Press,
Cosma D. I., Bucuresti, 2010
5. | Dumitrescu Centrale si retele electrice Editura Universitatea
Mariana “Dunarea de Jos”,

Galati, 1997

6. | Fransua Al., s.a. | Masini si sisteme de actionare electrice Editura Tehnica,
Bucuresti, 1975
7. | Fratiloiu Gh., Electrotehnica si electronicd aplicata — | Editura  Didactica i
Tugulea A. manual pentru licee si scoli profesionale Pedagogica,

R.A Bucuresti, 1994

8. | Bichir N., s.a.

Masini, aparate, actiondri §i automatizari,
manual pentru clasele a Xl-a si a XlI-a,
licee industriale si scoli profesionale

Editura Didactica si
Pedagogica,
R.A Bucuresti, 1996

9. | George Catalin

Retele electrice de joasa tensiune

Editura Universitatea

Popovici, Jan Tehnica “Gh. Asachi”
Ignat lasi, 2017

10. | lacobescu Gh., Utilajul si tehnologia instalatiilor din | Editura Didactica i
Potolea E., centrale si retele electrice —manual pentru | Pedagogica,
Iordanescu I. | licee industriale cu profilde electrotehnica, | Bucuresti, 1975
s.a. clasaa Xl-a si scoli profesionale

11. | lacobescu Gh., Utilajul si tehnologia instalatiilor din | Editura Didactica i
Potolea E., centrale si retele electrice —manual pentru | Pedagogica,

5




Iordanescu I. | licee industriale cu profilde electrotehnica, | Bucuresti, 1975
s.a. clasa a Xll-a si scoli profesionale
12. | Dan Cilin Peter, | Instalatii electrice Editura UTPRESS
s.a. Cluj-Napoca, 2020
13. | Mariana Instalatii electroenergetice Editura Europlus,
Dumitrescu Galati, 2006
14. | Ivascu C.E. Automatizarea §i protectia sistemelor | Editura Orizonturi
electroenergetice, vol.I si 11 Universitare,
Timisoara, 1999
15. | lonescu lon Actionarea masinilor electrice Editura Matrix Rom,
2005
16. | Mares F., s.a. Elemente de comandd si control pentru | Editura ~ Economica
actionari si sisteme de reglare automata, | Preuniversitaria,
manual pentru clasele a Xl-a si a XII-a, | Bucuresti, 2002
liceu tehnologic
17. | Mares F., s.a. Sistemul energetic, manual pentru clasa a | Editura CD  Press,
Xl-a. Liceu filiera tehnologicd, profil | Bucuresti, 2012
tehnic
18. | Nistreanu V., | Amenajarea resurselor de apa si impactul | Editura Bren — Bucuresti
Nistreanu V. asupra mediului 1999
19. | Popa A. Aparate electrice de joasa si inalta tensiune | Editura  Didacticd i
Pedagogicd  Bucuresti,
1977
20. | Dinculescu Paul | Instalatii electrice de joasa tensiune Editura Matrix Rom,
2003
21. | Dinculescu Paul | Schemele instalatiilor electrice Editura Matrix, 2005
22. | Mariana Energie electrica — producere, transport, Editura Didactica si
Dumitrescu distributie Pedagogica,
Bucuresti, 2002
23. | Cosma D., Cont | Energii regenerabile Editura Pax Aura Mundi,
L., s.a. Galati 2015
24. | Nicolae Badea Echipamente electrice Editura Matrix Rom,
Bucuresti, 2008
25. | xx http://facultate.regielive.ro/cursuri/
electronica/automate programabile
06, | http://www.evyea_l.orq/, The European Wind
Energy Association
http://www.solar zone.ro/, Habitat Energy.
27, | *** Energie solara si eoliand pentru o “casa

verde”

E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE CONCURS

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitaitii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referinta ai curriculumului

national: arii curriculare, discipline, module.

2.

Proiectarea

activitatii

didactice: elaborarea planificarii

lectiilor/activitatilor didactice.

calendaristice,

proiectarea


http://facultate.regielive.ro/cursuri/
http://www.ewea.org/
http://www.solar/

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalitati de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentald: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

c. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentald a procesului de invatimant. Functiile evaludrii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaludrii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notdrii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notarii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare 1n apreciere si notare.
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