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A. NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si maistrilor instructori care se prezinta la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/
catedrelor vacante din invatamantul preuniversitar. Continutul si structura programei sunt elaborate
in asa fel incat sa raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemica in realizarea
procesului educational.

Structura arborescentd si sistemul modular de organizare curriculara pentru invatamantul
tehnologic solicita abordarea structurald a desfasurarii procesului de invatamant.

Programa de concurs este elaborata in acord cu programele scolare/curriculumul in vigoare
din invatdmantul preuniversitar pentru respectiva disciplind si cu programele pentru evaludrile si
examenele nationale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programa operationalizeaza
profilul maistrului instructor, urmarind:

° cunoasterea de catre maistru instructor a continuturilor stiintifice si a principalelor
tendinte 1n evolutia disciplinelor de pregatire profesionala si a metodicii predarii acestora;

. utilizarea competenta a documentelor scolare reglatoare;

o capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor
didactice la continuturi;

o capacitatea de proiectare si realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, si
multidisciplinar, in concordanta cu standardele de pregatire profesionala ;

. capacitatea de proiectare si realizare a evaluarii competentelor dobandite de elevi;

. demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii

actului educational.

Au fost urmadrite formarea si structurarea competentelor pentru maistri instructori, cu
aplicare la specificul activitatilor de instruire practici. Pe langa competentele specifice, in
specialitate, sunt vizate competentele pentru indeplinirea eficientd a unui rol social precum si
competentele metodice.
gradului de adaptabilitate a maistrilor instructori la evolutia tehnica, tehnologica si economicd in
domeniu.

B. COMPETENTE SPECIFICE

Programa vizeaza, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodicd a disciplinelor,
anumite competente specifice maistrului instructor pentru discipline Tehnologice, competente pe
care acesta trebuie sa si le dezvolte si probeze pe parcursul desfasurarii activitdtii didactice.

1 Cunoasterea si aprofundarea de catre candidati a continuturilor stiintifice si metodice
de specialitate;
2 Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de invatamant, calificarii si

specificului clasei, in conformitate cu standardele de pregitire profesionald si curriculumul in
vigoare;

3 Realizarea corelatiilor intra, -inter si pluridisciplinare ale continuturilor;

4 Proiectarea activitatilor de pregatire/instruire practica.

5 Selectarea si aplicarea metodelor si instrumentelor de evaluare adecvate activitatii de
pregatire/instruire practica;

6 Exploatarea utilajelor, instalatiilor si echipamentelor in conditiile respectarii

normelor de sdnatate si securitate Tn muncd, prevenirea si stingerea incendiilor si de protectia
mediului Inconjurator;

7 Respectarea normelor de calitate pentru desfasurarea proceselor, obtinerea
produselor si oferirea serviciilor.



C. TEME DE SPECIALITATE

1. Alcatuirea generala a cladirilor
1.1. Clasificarea constructiilor
1.2. Alcatuirea constructiilor
1.3. Structuri de rezistenta la cladiri
2. Tehnolgii specifice lucrarilor de constructii -structuri
2.1. Tehnologia lucrarilor de terasamente - trasarea constructiilor
2.2. Tehnologia de montare a schelelor si esafodajelor
2.3. Tehnologia de preparare si punere in opera a mortarelor i betoanelor
2.4. Executarea lucrarilor de zidarie
2.5. Tehnologia lucrarilor de beton si beton armat
3. Lucrari premergatoare executiei constructiilor
3.1. Lucrari pregétitoare
3.2. Executia sapaturilor si sprijinirilor
3.3. Mecanizarea executiei sapaturilor
4. Fundatii si subsoluri
4.1. Fundatii directe
4.2. Fundatii indirecte
4.3. Subsoluri
5. Pereti
5.1. Pereti pentru constructii civile
5.2. Pereti despartitori din materiale usoare
5.3. Goluri in pereti
6. Acoperisuri
6.1. Sarpante pentru acoperisuri
6.2. Acoperisuri terasa
6.3. Ventilarea podurilor si a acoperigurilor terasa
6.4. Invelitori
6.5. Elemente auxiliare ale acoperigurilor
7. Scéri
7.1. Notiuni generale
7.2. Tipuri de scari
8. Tehnologia lucrarilor de izolatii
8.1. Izolatii hidrofuge
8.2. Izolatii termice
8.3. Izolatii fonice
9. Finisaje pentru lucriri de constructii
9.1. Tehnologia lucrarilor de tencuieli umede si uscate
9.2. Tehnologia lucrarilor de placaje
9.3. Tehnologia lucrarilor de zugraveli- vopsitorii- tapete
9.4. Tehnologia lucrarilor de pardoseli ( mozaic turnat, placi ceramice, placi de beton, lemn,
materiale plastice)
10. Managementul activititii de constructii
10.1. Documentatia economica in constructii
10.2. Managementul calitatii in constructii
10.3. Planificarea executiei constructiilor
11. Legislatia in constructii
11.1. Legea 10/ 1995 privind calitatea in constructii
11.2. Legea 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii



10.

11.
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Constructii, Editura Didactica si Pedagogica, 1995.

Utilajul si tehnologia structurilor de constructii, clasa a XI-a,
Editura Didactica si Pedagogica, 1987.

Constructii si tehnologia lucrarilor - manual clasa a IX-a si a
X-a, Editura Didactica si Pedagogica, 1978.

Cartea mozaicarului si faiantarului, Editura Tehnica,
Bucuresti, 1987.

Constructii civile, Editura Didactica si Pedagogica, 1986.

Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii-Manual pentru
clasa a Xl-a si a XlI-a, licee industriale cu profil de
constructii §i scoli profesionale, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1993.

Utilajul si tehnologia lucrarilor de constructii-Manual pentru
clasa a IX-a si a X-a, licee industriale cu profil de constructii
si scoli profesionale, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1993.

Beton armat — manual pentru clasa a Xll-a, Editura Didactica
si Pedagogica, 1995

Tehnologia lucrarilor de constructii, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1981.

Legea nr. 10/1995 actualizata 2020 prin Legea 7din 2020
privind calitatea in constructii

Legea nr. 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de
constructii - Republicata si Actualizata 2020

D. TEME DE DIDACTICA GENERALA SI METODICA PREDARII

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activititii didactice
1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si
documente curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionala,
programe scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alfi termeni de referinta ai
curriculumului national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice:

lectiilor/activitatilor didactice.

elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de

integrare in lectie a activititilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant
in cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor
st tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia,
unitate didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare.
Functiile didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de
invatamant. Mediul de instruire. Cerinte In organizarea mediului de instruire.



C. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentald a procesului de invatamant. Functiile evaluarii.

Formele evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare.

Metode complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de
evaluare si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notérii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Erori in

evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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Sinteze de pedagogie generala: ghid pentru
pregatirea examenelor de titularizare,
definitivat si gradul didactic II profesori de
toate specializarile

Instruirea interactiva

Teoria si metodologia instruirii. Teoria si
metodologia evaludrii: repere si instrumente
didactice pentru formarea profesorilor
Pedagogie, editia a Ill-a revazuta si
adaugita

Psihopedagogie pentru examenele de
definitivare s1 grade didactice, editia a III-a
revazuta si adaugita

Didactica disciplinelor tehnice

Pregatirea psihopedagogica
Manual pentru definitivat si gradul didactic
I

Evaluarea in procesul didactic
Ghid

Evaluarea curentd si examenele,

pentru profesori

Evaluarea progresului scolar. De la teorie la
practica.

Ghiduri metodologice pentru aplicarea
programelor scolare - Aria curriculara
Tehnologii, Liceu tehnologic

Curriculum  national/programe  scolare
pentru disciplinele tehnologice in vigoare in
anul sustinerii concursului

Planurile-cadru, standardele de pregatire
profesionald in vigoare In anul sustinerii
concursului
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