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... In livadd ne place sd avem copaci care rodesc mai devreme sau mai tdrziu, [...] toate aceste

roade sunt bune, nici unul nu este de aruncat. De ce sd nu acceptdm in scoli minti mai agere sau mai
incete? De ce nu le-am ajuta? Pierdem timp, dar cdstigdm satisfactie si respect... ” Comenius

'SCRISOARE METODICA INVATAMANT SPECIAL SI SPECIAL INTEGRAT
AN SCOLAR 2021-2022

CONTEXT:

Organizarea activitatilor educativ-terapeutice in unitatile de invatamant special si special integrat in
context pandemic, poate fi considerata o adevarata provocare pentru orice specialist din domeniul educatiei
si psihopedagogiei speciale.

Cadrele didactice din unitatile de invatamant special au fost nevoite sa se adapteze rapid noilor
cerinte provocate de pandemia cu noul coronavirus, sa-si mobilizeze toate resusele in vederea identificarii
unor noi modalitati de abordare a invatarii.

in perioada suspendarii cursurilor, activitatile educativ - terapeutice s-au realizat prin implicarea
tuturor actorilor educationali: cadrele didactice, elevii, parintii/reprezentantii legali, facilitatorii, asistentii
personali, reprezentantii unor organizatii nonguvernamentale, voluntarii. Debutul anului scolar 2020-2021 s-
a realizat in contextul aplicarii celor trei scenarii (verde, galben, rosu) stabilite prin hotarari ale comitetelor
judetene pentru situatii de urgenta in functie de rata incidentei imbolnavirilor cu SARS-CoV-2.

Avand in vedere ca in invatamantul special si special integrat sunt inscrisi copii/elevi apartinand
grupurilor vulnerabile, respectarea regulilor de prevenire a imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2 a devenit
tot mai importanta si mai riguroasa.

in anul scolar 2021-2022, organizarea activitatilor de educativ - terapeutice se va realiza in functie
de cele 2 scenarii prevazute in Ordinul Comun ME-5196/2021 Si MS-1756/2021 pentru aprobarea masurilor de
organizare a activitatii in cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de siguranta epidemiologica
pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2, aplicate in unitdtile de invatamant:

Scenariul | Incidenta cumulata in ultimele Participarea zilnica cu prezenta fizica a tuturor anteprescolarilor,
1 14 zile a cazurilor din localitate | prescolarilor si elevilor in unitatile de invatamant, cu respectarea si
mai mica sau egala cu 6/1.000 aplicarea tuturor normelor de protectie

de locuitori

Scenariul | Incidenta cumulata in ultimele a) Participarea zilnica cu prezenta fizica in unitatile de invatamant
2 14 zile a cazurilor din localitate | a tuturor anteprescolarilor, prescolarilor si a elevilor din
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este mai mare de 6/1.000 de invatamantul special, cu respectarea si aplicarea tuturor normelor
locuitori pana la instituirea starii | de protectie

de carantina la nivelul localitatii | b) Participarea zilnica, in sistem on-line, a tuturor elevilor, cu
exceptia celor din invatamantul special

Carantina locala: activitatile cu prezenta fizica se suspenda.
Activitatea didactica se va desfasura on-line.

Precizari pentru elevii cu CES aflati in terapie:

Cand incidenta cumulata in ultimele 14 zile a cazurilor | Elevii cu CES participa cu prezenta fizica la activitatile

din localitate mai mica sau egala cu 6/1.000 de locuitori | de terapii specifice cu respectarea tuturor regulilor de
protectie;

Incidenta cumulata in ultimele 14 zile a cazurilor din Elevii cu CES participa cu prezenta fizica la activitatile

localitate este mai mare de 6/1.000 de locuitori pana la | de terapii specifice cu respectarea tuturor regulilor de

instituirea starii de carantina la nivelul localitatii protectie;

Carantina locala Elevii cu CES participa cu prezenta fizica la activitatile
de terapii specifice cu respectarea tuturor regulilor de
protectie;

La aparitia primului caz covid Se aplica regulile corespunzatoare ciclului de studiu.

e Legeanr. 1/2011 - Legea Educatiei Nationale, publicata in M.O. nr. 18/ 10. 01.2011, cu
completarile si modificarile ulterioare
e Legea nr.272/2002 - privind protectia si promovarea drepturilor copilului, cu completarile si
modificarile ulterioare
o Legea 448/2006 - privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap
e O.M.E.C.T.S. nr. 5573 din 7 octombrie 2011 privind aprobarea Regulamentului de organizare si
: ~functionare a invatamantului special si special integrat
: e O.M.E.C.T.S nr. 5574 din 7 octombrie 2011 pentru aprobarea Metodologiei privind organizarea
¢+ - serviciilor de sprijineducational pentru copiii, elevii si tinerii cu cerinte edUca';ionale speciale
" integrati in invatamantul de masa
e OM nr. 5036/2015 din 25 august 2015 pentru modificarea Metodologiei-privind organizarea serviciilor
de; sprijin educational pentru copiii, elevii si tinerii cu cerinte educationale speciale integrati in
Tnvatamantul de masa, aprobata prin Ordinul ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului
5.574/2011
e O.M.E.C.T.S. nr. 5555 din 27 octombrie 2011 privind aprobarea Regulamentului de organizare si
functionare a centrelor judetene /al municipiului Bucuresti de resurse si de asistentd educationald,
modificat prin O.ME.N. nr. 3608/2014
e O.M.E.C. nr. 5447/31.08.2020 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare
a unitatilor de invatamant preuniversitar
e O.M.E.C. nr. 3125/2020 privind structura anului scolar 2020-2021



Ordinul comun M.M.F.P.S.P.V., M.S. si° M.E.N.C.S. nr. 1985/1305/5805/2016 din 4 octombrie
2016 privind aprobarea metodologiei pentru evaluarea si interventia integrata in vederea incadrarii
copiilor cu dizabilitati in grad de handicap, a orientdrii scolare si profesionale a copiilor cu cerinte
educationale speciale, precum si in vederea abilitarii si reabilitarii copiilor cu dizabilitati si/sau
cerinte educationale speciale

Ordinul. comun M.S. si M.E.C nr. 5487/1494/2020 pentru aprobarea masurilor de organizare a

.....

activitatii in cadrul unitatilor/ institutiilor de invatamant in conditii de sigurantd epidemiologica
pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

O.M.E.N. nr. 5545/2020 pentru aprobarea Metodologiei-Cadru privind desfasurarea activitatilor
didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului, precum si pentru prelucrarea datelor cu
caracter personal

O.M.E.C. nr. 3124/2017 privind aprobarea Metodologiei pentru asigurarea suportului necesar
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elevilor cu tulburari de invatare

O.M.E.N.C.S. nr. 6158 din 22.12.2016 pentru aprobarea Planului de actiune pentru desegregare
scolara si cresterea calitatii educationale in unitatile de invatamant preuniversitar din Romania
O0.M.E.N.C.S. nr. 6134 din 21.12.2016 pentru aprobarea ordinului cadru privind interzicerea
segregarii scolare in unitatile de invatamant

O.M.E.C.T.S nr. 5086 din 31.08.2016 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind scolarizarea la
domiciliu, respectiv infiintarea de grupe/clase in spitale

O.M.E.N. nr. 4619/22.09.2014 pentru aprobarea Metodologiei - cadru de organizare si functionare a
consiliului de administratie al unitatilor de invatamant preuniversitar, modificat prin 0.M.E.N.C.S.
NR. 4621/23.07.2015 si O.M.E.C. nr. 3160/01.02.2017

Repere metodologice privind pentru consolidarea -achizitiilor din anul scolar 2019-2020
http://educatiacontinua.edu.ro/upload/1599159105 REPERE_Dezvoltare%20personala_Consilie
re_EDP 3sept_final.pdf

Ghiduri pentru organizarea procesului de invatamant in anul scolar2020-2021

OM nr. 5.248/2011 privind aplicarea Programului ,,A doua sansd”, cu modificarile si completarile
ulterioare.

OM nr. 5132/10/09/2009 privind activitatile specifice functiei de diriginte

OM nr. 4742/10 08 2016 privind aprobarea Statutului elevilor

Legea nr. 35/2006 privind cresterea sigurantei in unitatile de invatamant

Legea nr. 87/2006 pentru aprobarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr.75/12.07.2005
privind asigurarea calitatii in educatie

Ordonanta de urgenta nr. 75/12.07.2005 privind asigurarea calitatii educatiei;

Ordinele, notele, notificarile si precizarile Ministerului Educatiei care vizeaza contextul educativ si

sanitar in care se va desfasura activitatea in anul scolar 2021-2022, ca urmare a evolutiei pandemiei

de COVID-19: |
Ordinul comun ME-MS nr, 5196/1759/03.09.2021 pentru aprobarea masurilor de organizare a

activitatilor in cadrul unitatilor/institutiilor de invatdmant in conditii de sigurantd epidemiologicd
pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS CoV-2

OM nr. 5.248/2011 privind aplicarea Programului ;,A doua sansd”, cu modificarile si completarile
ulterioare.

OM nr. 5132/10/09/ 2009 privind activitatile specifice functiei de diriginte

OMnr. 4742/10 08 2016 privind aprobarea Statutului elevilor

Legea nr. 35/2006 privind cresterea sigurantei in unitatile de invatamant



v Legea nr. 87/2006 pentru aprobarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr.75/12.07.2005

v' Ordonanta de urgenta nr. 75/12.07.2005 privind asigurarea calitatii educatiei;

privind asigurarea calitatii in educatie

v" Ordinele, notele, notificarile si precizarile Ministerului Educatiei
Contextul educativ si sanitar in care se va desfasura activitatea in anul scolar 2021-2022, ca urmare a
evolutiei pandemiei de COVID-19.

v Ordinul comun ME-MS nr. 5196/1759/03.09.2021 pentru aprobarea. masurilor de organizare a
activitatilor in cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de siguranta epidemiologica

pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS CoV-2

v' O.M.E.C. nr. 5545 / 10/09/2020 pentru aprobarea Metodologiei -Cadru privind desfasurarea
activitatilor didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului, precum si pentru prelucrarea

- OME IR 32437 februarie 202 T privind-aprobarea structurii-anutuiscotar-202 12022 T T

datelor cu caracter personal

Curriculum:

PLANURILE-CADRU DIN:IN!

AMANTUL SPECIAL APLICATE IN ANUL SCOLAR 2021:2022 =

Planurile cadru pentru invatamantul special prescolar, primar si gimnazial aprobate prin OMEN nr.
3.622/2018 privind aprobarea planurilor-cadru pentru invatamantul special prescolar, primar si
gimnazial; in anul scolar 2021-2022 se aplica pentru clasele CP, |, a Il-a, a lll-a, a V-a, a VI-a, aVll-a si
a IX-a conform OMEN nr.4.215/2018 pentru modificarea art.17 din OMEN nr. 3.622/2018 privind
aprobarea planurilor-cadru pentru nvatamantul special prescolar, primar si gimnazial.

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special prescolar,

Anexa 3 la ordin

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special prescolar care
scolarizeaza elevi cu dizabilitati intelectuale moderate, grave, severe, si/sau
asociate, pedagogie curativa (alternativa educationala),

Anexa 4 la ordin

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar, dizabilitati
intelectuale usoare si moderate

Anexa 5 la ordin

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar, dizabilitati
intelectuale usoare si moderate, cu predare in limbile minoritatilor nationale

Anexa 6 la ordin

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial,
dizabilitati intelectuale grave, severe si/sau asociate

Anexa 7 la ordin

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial,
dizabilitati intelectuale grave, severe si/sau asociate

Anexa 8 la ordin

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial,
dizabilitati intelectuale grave, severe si/sau asociate, cu predare in limbile
minoritatilor nationale

Anexa 9 la ordin

Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial,
dizabilitati intelectuale grave, severe si/sau asociate, pedagogie curativa
(alternativa educationala)

Anexa 10 la ordin




9. | Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial, Anexa 11 la ordin
dizabilitati senzoriale multiple/surdocecitate

10. | Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial, Anexa 12 la ordin
dizabilitati auditive

11. | Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial, Anexa 13 la ordin
dizabilitati vizuale

12. | Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial, Anexa 14 la ordin
dizabilitati vizuale

13 | Plan-cadru de invatamant pentru invatamantul special primar si gimnazial, Anexa 15 la ordin
dizabilitati locomotorii

| 14. | Plan-cadru de invatamant pentru invatdmantul primar si gimnazial din unitatile | Anexa 16 la ordin

scolare si clasele afiliate din cadrul centrelor de detentie, centrelor educative si
penitenciarelor

o Planul-cadru de invatamant pentru clasele/grupele/unitatile de invatamant special care scolarizeaza
copii/elevi/tineri cu deficiente grave, severe, profunde sau asociate, aprobat prin OMEC
nr.4.928/2005, se aplica in anul scolar 2021-2022 pentru clasele a IV-a si a X-a.

e Planul-cadru de invatdmant pentru clasele/grupele din invatamantul special sau de masa care
scolarizeaza elevi cu deficiente moderate sau usoare, aprobat prin OMEC nr.4.927/2005 (clasele [-
IV), se aplica in anul scolar 2020-2021 pentru clasele a IV-a.

o Planul-cadru de invatamant. pentru clasele/grupele din invatamantul special sau de masa care
scolarizeaza elevi cu dizabilitati moderate sau usoare, aprobat prin OMENCS nr. 5.239/01.09.2008
(clasele V-VIII), se aplica in anul scolar 2020-2021 pentru clasele a Vlil-a.

e Ministerul Educatiei a elaborat repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a IX-a,
Invatdmant liceal tehnologic special si invatdmant profesional special, in anul scolar 2021-2022,
Acestea Pot fi accesate pe site-ul ME, la adresa:
‘https: / /www.edu. ro/repere_metodologice aplicare_curriculum_clasa, IX_an_scolar_2021_2022

e Ordinul nr. 3702/2021 privind aprobarea programelor scolare pentru invatamantul special prescolar,
primar si gimnazial.

Examenele nationale 2022 (elevii din invdtdméntul special si' special integrat participd la examenele
nationale la cererea pdrintilor exprimatd in scris, in urma informdrii acestora in ceea ce priveste legislatia
specifica si beneficiazd de adapdtarea conditiilor de partici_pare la examene, conform procedurii eleborate
de ME; din anul scolar 2019-2020, elevii cu cerinte educationale speciale cu certificat de orientare scolard
si profesionald valabil, pot opta pentru locuri special dedicate in invatdméntul liceal si profesional,
conform procedurii elaborate de ME) :

%+ OME nr 5149/30.08.2021, privind organizarea si desfasurarea evaluarii nationale pentru
absolventii clasei a Vlll-a, in anul scolar 2021-2022

«% OME nr. 5150/30.08.2021, privind organizarea si desfasurarea admiterii in invatamantul liceal
pentru anul scolar 2022-2023

<+ OME nr. 5151/30.08.2021, privind organizarea si desfasurarea examenului national de
bacalaureat - 2022



< OME nr. 5152/30.08.2021 privind aprobarea graficului de desfasurare a examenelor de

certificare. a calificarii profesionale a absolventilor din invatamantul profesional si tehnic
preuniversitar in anul scolar 2021 - 2022.

Documente strategice

Strategia Nationala pentru Dezvoltarea Durabila a Romaniei. Orizonturi 2013-2020-2030

Programul National de Reforma 2021

Programul de Guvernare pe perioada 2020 - 2024, capitolul Politica in domeniul Educatiei

Proiect de Hotarare a Guvernului pentru aprobarea Strategiei nationale privind drepturile

persoanelor cu dizabilitati 2021-2027 si a Planului operational privind implementarea strategiei

nationale privind drepturile persoanelor cu dizabilitati 2021-2027.

v Proiect de Hotarare a Guvernului pentru aprobarea Strategiei nationale privind incluziunea sociala si
reducerea saraciei pentru perioada 2021-2027 a Planului de actiune pentru perioada 2021-2027

AR NN

————v—-Strategiaeducatieisi-formarii-profesionate

v Strategia privind reducerea parasirii timpurii a scolii in Romania

v Proiect de a Guvernului pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru protectia si- promovarea
drepturilor copilului
Repere de planificare si proiectare a activitatilor didactice si therapeutic-compensatorii conform
materialelor transmise la consfatuirile nationale pentru invatamantul special si special integrat din
data de 09.09.2021.

Structura anului scolar 2021-2022

ART. 1

(1) Anul scolar 2021 - 2022 incepe la data de 1 septembrie 2021, se incheie la data de 31 august 2022 si
are 34 de siptamani de cursuri. Cursurile anului scolar 2021 - 2022 incep la data de 13 septembrie 2021.

(2) Prin exceptie de la prevederile alin. (1) se stabilesc urmatoarele:

a) pentru clasele a XlI-a zi, a Xlll-a seral si frecventd redusa, anul scolar are 32 de saptamani de cursuri,
care se incheie la data de 27 mai 2022;

b) pentru clasa a VllI-a, anul scolar are 33 de saptamani de cursuri, care se incheie la data de 3 iunie
2022;

c) pentru clasele din invatamantul liceal - filiera tehnologica, cu exceptia claselor prevazute la lit. a) si
pentru clasele din invatamantul profesional, anul scolar are 37 de saptamani de cursuri, care se incheie la
data de 1 iulie 2022.

ART. 2

Anul scolar 2021 - 2022 se structureaza pe doua semestre, dupa cum urmeaza:

- Semestrul | are 14 sdptdmani de cursuri dispuse in perioada 13 septembrie 2021 - 22 decembrie 2021.

Cursuri - luni, 13 septembrie 2021 - miercuri, 22 decembrie 2021

In perioada 25 - 31 octombrie 2021, elevii claselor din invatamantul primar si copiii din grupele din
invatamantul prescolar sunt in vacanta.

Vacanta de iarna - joi, 23 decembrie 2021 - duminica, 9 ianuarie 2022

- Semestrul al ll-lea are 20 de saptamani de cursuri dispuse in perioada 10 ianuarie 2022 - 10 iunie 2022

Cursuri - luni, 10 ianuarie 2022 - joi, 14 aprilie 2022

Vacanta de primavara - vineri, 15 aprilie 2022 - duminica, 1 mai 2022

Cursuri - luni, 2 mai 2022 - vineri, 10 iunie 2022

Vacanta de vara - sambata, 11 iunie 2022 - data din septembrie 2022 la care incep cursurile anului scolar
2022 - 2023.

(1) Programul national "Scoala altfel” se va desfasura in perioada 8 - 14 aprilie 2022.




Specificul invatamantului special din Romania:
nvatamantul special si special integrat este parte integranté a sistemului national de invatdmant romanesc
si ofera tuturor-copiilor/elevilor/tinerilor programe educationale adaptate gradului de deficienta si nevoilor
lor de dezvoltare.

Este organizat la toate nivelurile invatamantului preuniversitar, in functie de tipul si gradul dizabilitatii,
astfel: mentala, de auz, de vaz, locomotorie, asociata.

Educatia incluziva a fost adoptata in Romania, inca din anii '90 prin respectarea diversitatii, initierea si
realizarea practica a accesului si participarii la educatie si viata sociala pentru toate categoriile de copii.
Astazi, aproximativ jumatate din elevii cu dizabilitati sunt scolarizati in invatamantul de masa.

——Legislatia-din-domeniul-invatamantului-special a-fost -astfel-conceputa-incat-saraspunda unui-spectru-larg-si-

foarte variat de situatii speciale.Tinand cont de aceasta realitate, invatamantul special, special integrat si
cel incluziv a fost organizat la toate nivelurile invatamantului preuniversitar, in functie de tipul si gradul
dizabilitatii.
Unitatile de invatamant special pentru elevii cu deficiente senzoriale aplica planul de invatamant al scolii
de masa. Aceste unitati isi pastreaza doar structura si forma de organizare dupa sistemul invatamantului
special, iar in continut, pregatire scolara si specializare sunt asemanatoare scolii de masd. Liceele
tehnologice speciale, clasele de liceu si clasele postliceale speciale sunt organizate dupa modelul scolii de
masa (continut, profiluri, specializari, finalitati,obiective si/sau competente). Specific acestor unitati raman
strategiile, modalitatile si metodele de predare/invatare.

La absolvire, elevii acestor unitati de invatdmant special sustin examene nationale (teste, bacalaureat sau
examen de absolvire) la fel ca toti absolventii din invatamantul de masa. Pentru ei sunt stipulate facilitati si
adaptari in metodologiile de organizare si desfasurare a examenelor.

Pentru fiecare elev cu deficiente grave, severe, profunde sau asociate se elaboreaza un plan de interventie
personalizat cu obiective specifice nevoilor si posibilitatilor de dezvoltare psihoindividuale.

Elevii cu cerinte educationale speciale beneficiaza de adaptari ale procedurilor de examinare si in cazul
evaluarilor curente.

Directii de actiune prioritare pentru invatamantul special:

> Imbunatatirea accesului la educatie si formare pentru copiii/elevii/tineri cu dizabilitati, este un
obiectiv prioritar pe care Romania, alaturi de celelalte state membre ale UE.

> Flexibilizarea sistemului de educatie, astfel incat, sa fie capabil sa raspunda nevoilor variate, adesea
complexe si specifice ale acestor elevi.

» Perfectionarea sistemului de formare continud a resurselor umane din scoald pentru asigurarea
calitatii invatamantului in vederea asigurarii reusitei integrarii socio -profesionale a absolventilor.

> Orientare scolara si profesionala in acord cu particularitatile fizice, fiziologice si psihologice ale a
copiilor/elevilor/tinerilor cu cerinte educationale speciale

> Mentinerea copiilor/elevilor in scoala de masa prin acordarea serviciilor educationale, a terapiilor
logopedice si consiliere psihopedagogica celor care prezinta dificultati de invatare, de adaptare, de
integrare sau care au abateri comportamentale.



.

» Transferul in scoala de masa a elevilor din scoala speciala care nu fac obiectul acestui tip de
invatdmant sau a acelora care, fie c& au avut un diagnostic gresit, fie ca prezinta un progres evident
in urma activitatii de educatie.

> Orientarea si transferul in scoala speciala a acelor elevi care in urma evaluarilor initiale s-a constatat

ca din punct de vedere fiziologic si psihologic nu poseda deprinderi minimale pentru a fi scolarizati in

invatdmantul de masa si nu pot s& se integreze in colectivul clasei, aceasta fiind singura solutie.
pentru ca si acesti elevi sa beneficieze de educatie

Obiectivele invatamantului special si special integrat:

e prevenirea si depistarea precoce a deficientelor, incapacitatilor si a dizabilitatilor;

e interventia psihoeducationala timpurie;

e abordarea globala si individualizata a copilului cu dizabilitati si/sau CES; acest aspect se refera la
e —jdentificarea;—valorificarea—si—stimularea—-tuturor—capacitatitor—si—disponibilitatitor—cognitive;—de——
limbaj, psihomotorii, afectiv-relationale si social-adaptativ existente sau potentiale;
accesul la educatie al tuturor copiilor cu dizabilitati si/sau CES;
egalizarea sanselor;

e .asigurarea educatiei de calitate similara celei oferite copiilor de aceeasi varsta din scolile de masa;

e asigurarea educatiei de calitate specializata, adecvata particularitatilor specifice tipului si gradului
de deficienta ale fiecarei persoane si in concordanta cu planurile-cadru si cu programele scolare
aprobate de Ministerul Educatiei;

e asigurarea serviciilor si a structurilor de sprijin necesare in functie de amploarea, intensitatea si
specificul CES ale fiecarui copil;

e cooperarea si parteneriatul in educatia speciala si speciald integrata;

e cooperarea si parteneriatul dintre institutiile care ofera servicii de educatie speciala si autoritatile
locale.

Sugestii metodologice privind planificarea calendaristica - modele orientative conform Ghidului pentru
desfasurarea activitatilor educative si terapeutic-recuperatorii in invatamantul special si special
integrat elabotar de Ministerul Educatiei si Cercetarii

Planificarea calendaristica reprezinta un document proiectiv, necesar realizarii activitatilor didactice
care permite asocierea, intr-un mod personalizat, a elementelor programei (competente specifice si
continuturi), in cadrul unitatilor de invéatare. Acestora le sunt alocate unitati de timp (numar de ore si
saptamani) considerate ca optime de catre cadrul didactic, pe parcursul unui an scolar.

In elaborarea planificarii calendaristice programa scolara reprezintd documentul de referinta.
Dupa lectura atenta. si integrala a programei scolare, elaborarea planificarii calendaristice presupune
parcurgerea urmatoarelor etape:

1. asocierea competentelor specifice si a continuturilor prezentate in programa scolara;

2. stabilirea unitatilor de invatare;

3. stabilirea succesiunii parcurgerii unitatilor de invatare;

4. stabilirea bugetului de timp necesar pentru fiecare unitate de invatare.

Planificarea calendaristica anuald nu se realizeaza pe baza manualelor scolare, acestea fiind
materiale curriculare adresate elevilor.

PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE - Model orientativ



PLANIFICAREA CALENDARISTICA ANUALA - MODEL ORIENTATIV

| *notatia se poate realiza prin precizarea explicitd a siptdmanii/saptamanilor, spre exemplu 11-15.09, sau se
poate nota sub forma generica S1, pentru sdptdmana 1 sau perioada $1-S3 pentru saptamanile 1-3

PLANUL DE INTERVENTIE PERSONALIZATA

Planul de interventie personalizata reprezinta un instrument educational de planificare si
programare a activitatilor educational- terapeutice si de concentrare a interventiilor, pe baza unui
proces de identificare a capacitatilor, abilitatilor, competentelor elevilor cu CES.

NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI (El):
DATA NASTERII: CLASA: ANUL SCOLAR:
DIAGNOSTICUL: ‘

ECHIPA DE INTERVENTIE:
SCOPUL (COMPORTAMENTUL TINTA/REZULTATUL ASTEPTAT)
OBIECTIVE:

PE TERMEN SCURT:

PE TERMEN LUNG:

DURATA PROGRAMULUI:

DOMENIUL / DOMENII DE INTERVENTIE:

DATA ELABORARII PIP:

DATA REVIZUIRII PIP: _

CONTINUTUL ACTIVITATILOR:

00000000000 O00O




PLANIFICAREA SAPTAMANALA A ACTIVITATILOR DE TERAPIE EDUCATIONALA COMPLEXA SI
INTEGRATA

In realizarea planificarii, se vor avea in vedere urmatoarele aspecte:
selectarea continuturilor, a subiectelor activitatilor si asocierea acestora cu obiectivele urmarite, in
concordanta cu particularitatile colectivului de elevi;
selectarea celor mai adecvate strategii didactice;

prezentarea metodelor si a instrumentelor aplicabile la clasd, tipul acestora.

O NUMELE S| PRENUMELE CADRULUI DIDACTIC:
O UNITATEA SCOALARA:
O CLASA:__

O SAPTAMANA:

PROIECTUL DIDACTIC - Model orientativ

Proiectarea lectiei presupune definirea anticipativd a. obiectivelor operationale, a conginuturilor, a
strategiilor si a modalitatilor de evaluare, precum si a relatiilor dintre acestea.

UNITATEA DE INVATAMANT:

CLASA: . 5
DISCIPLINA DE INVATAM NT/ACTIVITATEA TERAPEUTICA
UNITATEA DE INVATARE:

SUBIECTUL LECTIEI:

TIPUL LECTIEI:,

DATA:

CADRUL DIDACTIC:

CAPACITATI DE INVATARE: (sunt prezentate grupele de nivel de dezvoltare, formate din elevicu
ritmuri de lucru diferite; in functie de capacitatile de care dispun, pot realiza toate obiectivele
proiectate sau o parte din acestea - se precizeaza care:.... )
Grupa 1

01

02

03

Grupa 2

01

02

03

Grupa 3

01

02

03

000000000

000000000000O
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RINCIPALELE DIFICULTATI/NEVOI

DIN INVATAMAN

B 0o V= 18 oq B Tt 81 L S
e Lipsa programelor scolare elaborate in concordanta cu noile planuri cadru pentru invatamantul
special.

s Lipsa manualelor si auxiliarelor didactice pentru invatamantul special.

¢ Insuficienta plaformelor educationale dedicate prescolarilor/elevilor cu CES.

e Adaptarea curriculara dificila a programelor scolare pentru elevii integrati in invatamantul de
masa.

o Existenta in planul cadru pentru elevii cu deficiente moderate sau severe a unui numar
exagerat de mare de ore pe saptamana si al unor discipline greu de inteles pentru acestia.

e Teoretizarea excesiva a actului educational, in detrimentul activitatilor cu caracter practic-
aplicativ.

o Existenta claselor mixte, alcatuite din elevi cu diferite tipuri/grade de deficienta.

2. Domeniul resuse umane:

e Numarul insuficient al profesorilor itineranti/de sprijin.

e Slaba pregatire in domeniul psihopedagogiei speciale a absolventilor de diferite specialitati care
ocupa posturi de profesor educator (discipline terapeutice, conform planului cadru).

e Oferta limitata a cursurilor de fomare din domeniul invatdmantului special.

o Slaba pregatire in domeniul psihopedagogiei speciale a cadrelor didactice din invatamantul de
masa care integreaza prescolari/elevi cu CES.

e Slaba pregatire a cadrelor didactice din invatamantul special in domeniul TIC si predarii prin
intermediul tehnologiei si internetului.

e Pregatirea initiala deficitara a cadrelor didactice debutante, datorata stagiilor insuficiente de
practica psihopedagogica.

e Lipsa cadrelor medicale (medici, asistenti medicali) din unitatile de invatamant special
necesare asigurarii starii de sanatate si siguranta in conditiile actuale ale infectarilor cu SARS
CoV-2.

3. Domeniul legisiativ:

e Slaba corelare a legislatiei specifice domeniului invatamantului special si special integrat cu
legislatia general.

o Existenta unor prevederi neclare in actele normative aplicate in domeniului invatamantului
special si special integrat.
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¢ Inexistenta unor reglementari specifice de infiintare si functionare a atelierelor protejate, astfel
incat, majoritatea absolventilor cu deficiente severe, profunde si asociate care au absolvit
gimnaziul (clasa a X-a) nu isi mai continud parcursul educational/profesional.

4. Domeniul invatarii online: |

o Lipsa echipamentelor IT si acces limitat la internet, atat pentru elevi, cat si pentru profesori;

 Lipsa aplicatiilor informatice adaptate si dedicate elevilor cu CES, existand riscul inregistrarii
regresului acestora din punct de vedere emotional, comportamental si al achizitiilor
cognitive.

e Slaba pregatirire a elevilor cu CES in domeniul utilizarii tehnologiei digitale, majoritatea
acestora, desfasurand activitatile de invatare si terapie pe grupul clasei de whatsapp, pe
telefonul parintilor sau al altor membri ai familiei.

» Slaba implicare a parintilor in activitatea educativ-terapeutica.

——————s—Insuficienta—plaformetor educationate—dedicate —etevitor cu—€CES—adeterminat—dificuttati-in——
desfasurarea activitatilor terapeutice (terapia tulburarilor de limbaj, kinetoterapie,
psihodiagnoza).

o Limitarea accesului profesorilor itineranti/de sprijin pe platformele educationale ale scolilor de
masa in care isi desfasoara activitatea.

e Riscul aparitiei regresului in domeniul insusirii deprinderilor si abilitatilor pe diferite paliere sau
agravarii tulburarilor elevilor cu CES datorate lipsei de comunicare si socializare cu ceilalti elevi.

e Lipsa unor materiale didactice-suport pentru invatarea online.

» Utilizarea unei singure platforme de' comunicare si invdtare, de preferat una dintre cele puse la
dispozitie de in mod gratuit de companiile Google si Microsoft (G Suite for Education, respectiv
Microsoft 365 A1), avand ca scop evitarea perturbdrii si concentrdrii atentiei, tinand cont de
particularitatile elevilor cu CES;

» Activitatile educationale si terapeutice desfasurate cu elevii din invatamantul special si special
integrat se vor organiza in mod individual sau pe grupe, stabilite in functie de tipul sau gradul de
deficientd, putandu-se utiliza si alte platforme si aplicatii digitale (Zoom, Skype, Hipersay, Teams).

» Fragmentarea sarcinilor de lucru, astfel incat, elevii sa rezolve gradual cerintele, evitandu-se asfel
fuga de efort si fatigabilitatea specifice elevilor cu CES.

» Aprecierea verbala sau acordarea unor diverse recompense ,,la distanta” dupa fiecare sarcina
rezolvata, cu scopul cresterii interesului si motivatiei pentru activitatea de invatare/terapie;

» Organizarea unor intdlniri online ale profesorilor, pe discipline, cu scopul selectarii din programa
scolara a acelor elementelor ce pot fi insusite in context online,

> Simplificarea lectiilor, centrarea activitatii pe aplicatii si exercitii practice, ludnd in considerare:si
posibilitatea unui'sprijin minimal din partea unora dintre parinti.

> Realizarea sau utilizarea unor resurse educationale digitale atractive, dinamice care sa le mentina
atentia concentrata pentru o perioada de cel putin 15 minute.

> Realizarea unor tutoriale cu explicatii si exercitii pe care -elevii si parintii sa le poata revizualiza la
nevoie.

» Alternarea secventelor de lectie desfasurate sincron cu momente de realizare a sarcinilor de lucru
sau realizarea unor proiecte educationale cu intreruperea conectarii pe platforme.
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Realizarea unor activitati interdisciplinare in echipa, formate din profesori de psihopedagogie
speciala, profesori psihopedagogi, profesori educatori si parinti, in cadrul carora, fiecare specialist sa
abordeze tema activitatii din perspectiva disciplinei pe care o preda, in centrul activitatii fiind
copilul/elevul cu CES. Aceste activitati pot fi proiectate si realizate prin intermediul mijloacelor de
comunicare la distanta (platforme educationale, aplicatii precum WhatsApp, Messenger, Zoom).
Organizarea unor "Pauze virtuale” in timpul carora elevii pot comunica, se pot juca si interactiona
intre ei, satisfacandu-se astfel nevoile copiilor/elevilor cu CES de a socializa si a mentine contactul
cu colegii de grupa/clasa.

Organizarea unor activitati in afara orelor de predare/terapie ce pot fi realizate online cu colegii de
grupa/clasa: serbari tematice, ale zilelor de nastere/nume.

Corelarea duratei de desfasurare a activitatilor online cu particularitatile psihoindividuale ale
elevilor cu dizabilitati (pentru elevii cu dizabilitati grave, severe, profunde si asociate - un interval
de 15-20 min. /activitate, conform ghidului pentru invatdmantul special.

\%

Desfasurarea activitatii online cu elevii cu deficiente vizuale se va realiza prin utilizarea materialelor
audio (manuale, auxiliare, carti, suporturi de curs, jocuri, cantece) si prin utilizarea sintezei vocale.
Desfasurarea activitatii online cu elevii cu deficiente auditive se va realiza prin postarea pe ecran a
unor material editate in word, pdf, ppt, excel, filmulete, chestionare, jocuri sustinute prin utilizarea
limbajului mimico-gestual.

Recomandari privind activitatea profesorilor itineranti/de sprijin

Adaptarea Planului de servicii individualizat la activitatile didactice desfasurate prin intermediul
tehnologiei si al. internetului, prin implicarea tuturor membrilor echipei multidisciplnare si
propunerea unor mijloace specifice accesibile si adecvate mediului de acasa;
Facilitarea accesului profesorilor itineranti/desprijin la platformele educationale ale unitatilor
scolare.
Organizarea activitatii profesorilor itineranti/de sprijin fata in fata se va desfasura in conformitate
cu prevederile legislativein vigoare si cu respectarea tuturor masurilor de prevenire a imbolnavirii cu
virusul SARS-CoV-2:

- purtarea mastii

- dezinfectarea mainilor

- limitarea atingerii obiectelor personale ale copiilor/elevilor

- utilizarea unor truse individuale de lucru

- dezinfectarea instrumentelor de lucru

- interzicerea schimbului de obiecte,

- purtarea manusilor si a vizierei daca este cazul
Respectarea prevederilor legislatiei specifice GDPR (protectia datelor cu caracter personal).
Prevenirea unor efecte negative generate de invatarea online, in sensul expunerii copiilor/elevilor cu
dizabilitati si/sau CES unor pericole cum ar fi: furnizarea informatiilor personale, fraude,
pornografie infantild, exploatarea minorilor, hirtuirea virtual si nu in ultimul rand, dependenta.
Evitarea utilizarii excesive a device-urilor in cazul copiilor/elevilor cu diverse tulburari, aceasta
putand determina accentuarea sau agravarea acestora.
|dentificarea stilului de invatare si a celei mai eficiente modalitati de receptare a informatiilor, a
canalului senzorial potrivit: vizual, auditiv, practic si adaptarea specifica a materialului didactic.
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Realizarea unor activitati impreuna cu cadrele didactice de la clasa, in cadrul carora, elevii cu
cerinte educationale speciale sa primeasca sarcini in concordanta cu posibilitatile psihointelectuale
ale acestora. '

Mentinerea unui canal de comunicare permanent intre elev si profesor, prin intermediul caruia sa
existe feed-back atat din partea profesorului, cat si a elevului;

Manifestarea creativititii in timpul conceperii activitétilor, astfel incat, acestea. s fie atractive
pentru elevi, iar acestia sa participe cu placere la derularea lor;

Stabilirea unui orar clar, bine stabilit, organizat din perspectiva curbei de efort si respectarea cu
strictete a acestuia in vederea realizarii unei rutine zilnice atat de necesare elevilor cu CES.
Implicarea familiei/parintilor/facilitatorilor/asistentilor personali in sustinerea activitatii de invatare
online prin sprijinirea si consilierea acestora in utilizarea platformelor si materialelor digitale, prin
redefinirea conceptului de ,,scoala parintilor”, cu respectarea clara si realista a rolurilor).
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Recomandiri pentru profesorii de terapii specifice de compesare:

Adaptarea Planurilor de interventie personalizatd la activitatile didactice desfasurate prin

. intermediul tehnologiei si -al internetului, prin propunerea unor mijloace specifice accesibile si
.adecvate mediului de acasa;

Realizarea unor activitati de consiliere a cadrelor didactice mai putin familiarizate cu tehnologia
informatica prin desemnarea unei persoane - resursa cu bune abilitati in domeniul IT.

Realizarea unor materiale didactice in format digital si formarea unei baze de date la care sa aiba
acces toate cadrele didactice.

Utilizarea in cadrul activitatilor de terapie a unei descrieri a eXercil;iilor specific, utilizand un limbaj
simplu, pe intelesul tuturor;

Folosirea tuturor formelelor de comunicare prin intermediul tehnologiei si al internetului in cadrul
activitatilor (sincron, asincron si mixt), in functie de posibilitatile elevilor cu CES;

Transmierea in avans a materialelor didactice, fie in format electronic, fie in format fizic, prin posta
sau transmise prin deplasarea efectiva la domiciliul copiilor;

Organizarea unor intalniri online in care sa se realizeze schimburi de experienta, prezentarea unor
modele de buna practica, precum si a unor alte resurse de invatare, cum ar fi:platforme logopedice,
platforme educationale realizate in cadrul unor proeicte cu finantare europeana, site-uri ce contin
filme/documentare educationale, biblioteci virtuale, site-urile unor institutii (vizite virtuale ale unor
muzee, expozitii, parcuri tematice, gradini zoologie, acvarii si oceanarii).

Sprijinirea parintilor in vederea organizarii spatiului si conditiilor de lucru, asigurandu-se un loc
special amenajat in casa, cu lumina natural. Biroul sa fie cat mai liber, fara elemente care sa
distraga atentia, evitandu-se perturbarea atentiei prin prezenta celorlalti membrii ai familiei.
Evitarea acumuldrilor tensiunilor si situatiilor stresante prin multitudinea temelor siactivitatilor
propuse cu elevii cu CES scolarizati in' Tnvatamantul special sau special integrat in context pandemic,
punandu-se accentul pe evitarea imbolnavirii, comunicarea educationala, crearea starii de bine si
echilibrul emotional al elevilor, continuandu-se invatarea in noile conditii.

Recomandari pentru activitatea profesorilor de kinetoterapie:

Organizarea activitatilor/lectiilor de kinetoterapie respectand etapele lectiei, dar adaptand durata
fiecarei etape si mijloacele folosite;

Utilizarea unor exercitii fizice cunoscute de copii/elevi, care sa prezinte un grad redus de
dificultate, exercitiilor fizice simple care pot fi executate cu o intensitate redusa a efortului;
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Exercitiile fizice sa fie accesibile copiilor/elevilor si sa corespunda nivelului de dezvoltare
psihomotrica a acestora, stabilit in urma evaluarii initiale;

Propunerea in cadrul programelor de recuperare a unor exercitii fizice active libere, adaptarea
materialelor didactice specifice Kinetoterapiei la mediul de acasa (mingea devine un balon, salteaua
de gimnastica devine un covor, bastonul poate fi improvizat din coada de la mop, etc.), fara a
implica existenta aparaturii de specialitate;

in cadrul activitatilor de Kinetoterapie desfasurate asincron, sincron sau mixt imaginile live
transmise/materialele video postate vor fi insotite de recomandari clare si indicatii metodice care
sa preintampine greselile de executie;

Selectarea cu atentie a resurselor video propuse in cadrul activitatilor desfasurate online, astfel
incat acestea sa coreleze cu diagnosticele copiilor/elevilor si sa fie in beneficiul acestora;
Propunerea unor exercitii fizice adaptate spatiului de care copilul/elevul dispune, recomandandu-se

in timpul efectudrii exercitiilor fizice terapeutice asigurarea, sprijinul si ajutorul vor fi acordate de
catre o persoana adulta responsabila (parinte/reprezentant legal), in vederea prevenirii
accidentarilor sau distrugerii unor obiecte din mediul inconjurator;

Asigurarea unui mediu fizic sigur, prietenos si protectiv pentru copil in timpul desfasurarii activitatii
si promovarea unui comportament pozitiv;

In timpul activitatilor/lectiilor de Kinetoterapie copiii/elevii vor fi echipati corespunzator practicarii
exercitiilor fizice si intr-un spatiu aerisit si bine luminat.

Inspector sco ar,

Cozm Rdd’i
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